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โรงเรียนของคณะอุรสุลินในประเทศไทยทีกํ่าลังแสวงหาชวิีตใหม

ในโลกของการศึกษาทีเ่ปลีย่นแปลงไปดวยความกาวหนาของวิทยาการ

และเทคโนโลยีแตเปาหมายของการจดัการศึกษายังคงเดิมทีว่า

     อบรมเสรมิคนใหครบ     ประสบธรรมอนัสูงสง

ปญญาแตกฉานม่ันคง          เสรมิสงเปนคนจนสมบรูณ

หวัขอรณรงคเพือ่สรางชีวิตใหม  ในปการศึกษา  2566  คือ

ปรองดองกันอยางแทจรงิ

ดวยความเคารพในความแตกตาง

Authentic Reconciliation - Respect for Diversity
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เจาของ        :     โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย 
                       534 ถนนเพลินจิต แขวงลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
                       โทรศัพท 0-2252-6316, 0-2254-9724-5  
                       โทรสาร 0-2253-9785, 0-2255-2023 
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วัตถุประสงค  :   1. เพ่ือเปนส่ือกลางระหวางโรงเรียนและผูปกครอง 
                      2. เพ่ือเผยแพรกิจกรรมตลอดจนความเคล่ือนไหวในดานตาง ๆ ของโรงเรียน 
                      3. เพ่ือใหขอมูลความรูอันเก่ียวดวยคณะอุรสุลินและโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย 
 

ท่ีปรึกษา                    ซิสเตอรประภัสสร ศรีวรกุล ครูทีนามารี ผลาดิกานนท ครูนิลวรรณ เจตวรัญู   
                               ครูประพนธ พิสัยพันธุ ครูขวัญกลา นุชนารถ ครูรัชดารินทร สังกลม ครูชญานุช ชูชาติ 
บรรณาธิการท่ีปรึกษา    ครูนิลวรรณ เจตวรัญู  
บรรณาธิการ               ครูณัฐกร จึงจตุพร ครูสิริการย ธีระกุลประเสริฐ

    บรรยากาศการเฉลิมฉลองเทศกาลพระคริสตสมภพกลับมาอีกคร้ัง ซ่ึงเปนภาพบรรยากาศท่ีงดงามและอบอุนดวยกิจกรรมตาง ๆ ท้ัง
พิธีตรีวาร พิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพ กิจกรรม Sharing Happiness การสรางสรรคบอรดพระคริสตสมภพ การแสดงละคร
คริสตมาส และกิจกรรมฉลองวันพระคริสตสมภพ ทางกองบรรณาธิการไดนําบทความและภาพบรรยากาศตาง ๆ ท่ีกลาวมาน้ีรวบรวมไว
ในวารสารฉบับน้ีเพ่ือใหผูอานไดติดตามดวย   
     มาแตรเดอีนิวส ฉบับท่ี 4 ซ่ึงเปนฉบับสุดทายของปการศึกษา 2566 ขอนําเสนอบทความตาง ๆ ท่ีนาสนใจ ดังน้ี คายปจฉิมนิเทศของ
นักเรียนมัธยม 6 คายสุดทายของนักเรียนท่ีจะไดใชชีวิตรวมกัน เกิดความทรงจําดี ๆ ความรัก และความผูกพันท่ีมีตอกันตลอดระยะเวลา
ท่ีอยูในร้ัวมาแตรเดอีฯ ตอดวยคายยุวกาชาดมัธยม 2 ท่ีจุดเนนสําคัญ คือ นักเรียนไดรวมกันจัดกิจกรรมและดูแลนอง ๆ โรงเรียนตํารวจ
ตระเวนชายแดน  และกิจกรรมสังคมสงเคราะหของนักเรียนมัธยม 5 ท่ีนักเรียนไดไปจัดกิจกรรมใหสถานสงเคราะหตาง ๆ รวมท้ังส้ิน 16
แหง  นอกจากน้ียังมีบทความท่ีนาสนใจเชิญชวนผูอานติดตามอีกมากมาย อาทิ Special Sessions About Stars and Constellations
in Science Classes, กีฬาซิสเตอรแอนเจลา และบทความจากกลุมสาระภาษาตางประเทศ
     ในโอกาสน้ีขอแสดงความยินดีกับคุณครูท่ีอายุครบ 60 ป และ65 ป และคุณครูท่ีปฏิบัติงานนานป ต้ังแต 10 ถึง 40 ป ขอใหคุณครู
เปยมดวยพระพรของพระเจา เพ่ือท่ีจะกาวเดินตามจิตตารมณ “เซอรเวียม” พรอมท่ีจะรักและรับใชเพ่ือนมนุษยและเปนแบบอยางใหกับ
ครูรุนนองและนักเรียนสืบตอไป
                                          ครูคือผูต้ังใจส่ังสอนศิษย             ฝกใหคิดช้ีนําทางสวางไสว  
                                 ประสิทธ์ิประสาทวิชาดวยหัวใจ             ศิษยดีไดวันน้ีเพราะมีครู 

จากบรรณาธิการ
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สารจากผูจัดการ
นักเรียนเขาประกวด / รวมกิจกรรม
ผลการเขาศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ป 2566 
ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
กิจกรรมวันภาษาไทย
สัปดาหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2566
Animal Day
ทัศนศึกษา (สาระวิทยาศาสตร) ช้ันประถม 3 - 6
Purification to Sailboat DIY สนุกวิทยคิดนอกกรอบ
การแสดงนาฏศิลปของนักเรียนในโอกาสสําคัญ
หน่ึงเดียว กลมเกลียวสัมพันธ Family Day 2023
กิจกรรมแมอาสา 2566
ฟนฟูจิตใจครู ปการศึกษา 2566
ฟนฟูจิตใจนักเรียนคาทอลิก
แนะนําคณะกรรมการนักเรียนประถมศึกษา
ตลาดนัดเพ่ือนอง 2566 (มัธยม 2)
คายยุวกาชาด มัธยม 3
คายยุวกาชาด มัธยม 5
Music Festival
MD Run 2023 
จากสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย
ประชุมใหญสามัญประจําป
ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ
ภาพขาว / กิจกรรม
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พิธีตรีวาร พิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพ
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Sharing Happiness 2023
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กองบรรณาธิการ   ครูพรวิภา เหาตะวานิช ครูวลัยภัทร สุขเรือน ครูปณณปวีณ นาคสุข ครูกนกพรรณ ศุภเสรีสกุล               
                        ครูกรรณิการ กล่ินกลัด ครูวิชญาพร วโรจนานุลักษณ ครูกัตติกา วัชนะประพันธ
พิสูจนอักษร         ครูนิลวรรณ เจตวรัญู ครูเบญจพร ธรรมธีรพงศ  
บันทึกภาพ           ครูเนาวรัตน ทัศนเกษม ครูจุฑามาส สุกใส ครูชัชวรรณ ลิมปศิริ ครูธนพงษ คุณชัยเกษม 
ฝายธุรการ           ครูเนาวรัตน หรินทรานนท ครูนพวรรณ รัตตกุล ครูมณีรัตน อ่ิมช่ืน ครูประมวล จันทรโทน 

ขอบคุณผูเขียนบทความ / สนับสนุนขอมูล ฉบับท่ี 78

ซิสเตอรประภัสสร ศรีวรกุล ครูทีนามารี ผลาดิกานนท ผศ.ดร. ธนกรณ แนนหนา ครูสิริรัตน ครุวรรณ ครูจิติมา บุญคํา ครูดนุชรี ตันทโอภาส
ครูอภิสมัย ภาวะสิทธิโชติ ครูภคินี เทียนไพฑูรย ครูพรวิภา เหาตะวานิช ครูพิชชา พวงทอง ครูนิตติยา แผนคํา ครูธนพงษ คุณชัยเกษม        
ครูวรรณนิศา พงษจิรังกาล ครูชัฎปภา แกวสุจริต ครูกลุมสาระภาษาไทย ครูกลุมสาระวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ครูกลุมสาระภาษา         
ตางประเทศ ครูระดับปฐมวัย ครูระดับประถม ครูระดับมัธยม นางสาวพรไพลิน จงศิริวิโรจ และนักเรียนท่ีลงบทความทุกคน 



สวัสดีปใหมทานผูปกครองและนักเรียนท่ีรักทุกคน 

    ดวยพระพรของพระเจา แมพระมาแตรเดอีและนักบุญอัญจลา เมริชี ทรงอวยพรในภารกิจการงานของโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย
ตลอดปการศึกษา 2566 ท่ีผานมาดวยดี และดวยพลังรัก รับใช ตามจิตตารมณเซอรเวียมจากผูปกครอง คณะครู สมาคมนักเรียนเกาฯ
สมาคมผูปกครองและครูฯ ท่ีสนับสนุนชวยเหลือโรงเรียน สงผลใหภารกิจแหงรักสําเร็จลุลวงอยางดีมาโดยตลอด  ซิสเตอรซาบซ้ึงในน้ําใจดี
ของทุกทาน เหมือนดังคํากลาวของนักบุญอัญจลา เมริชี ผูต้ังคณะนักบวชอุรสุลินท่ีกลาววา “เห็นแลวใชไหมวาความเปนหน่ึงเดียวกันและ
สามัคคีปรองดองกันน้ันสําคัญเพียงใด ดังน้ัน จงปรารถนาท่ีจะไดส่ิงน้ีมา พยายามมุงใหเกิดใหได ทะนุถนอมเอาไว และยึดเอาไวใหอยูอยาง
เหนียวแนน เพราะเราสามารถบอกทานไดวา การอยูรวมกัน รอยดวงใจเปนหน่ึงเดียวกันเชนน้ี จะทําใหพวกทานเปนปอมปราการท่ีม่ันคง
ไมสะเทือนกับการโจมตี การเบียดเบียน และความเจาเลหบอนทําลายของมารราย” (พินัยกรรมขอท่ี 10) 
     วารสารฉบับน้ี ไดประมวลภาพกิจกรรมของโรงเรียนมากมาย ไมวาจะเปนกิจกรรมเฉลิมฉลองเทศกาลคริสตสมภพ คายปจฉิมนิเทศ
ช้ันมัธยม 6 กิจกรรมเย่ียมโรงเรียนนองของนักเรียนช้ันประถม 6 ท่ีจังหวัดราชบุรี คายนักเรียนช้ันมัธยม 2 ท่ีจังหวัดประจวบคีรีขันธ (เย่ียม
โรงเรียนนอง) กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการเรียนอยางหลากหลาย และท่ีสําคัญในป 2024/2567 น้ี
คณะอุรสุลินแหงสหภาพโรมัน ประเทศไทย ครบรอบ 100 ป โดย ซิสเตอรเพ็ญศรี หอเร อธิการิณีเจาคณะภาคไดมีการจัดแถลงการณข้ึน
เม่ือวันท่ี 27 มกราคม 2567 ท่ีโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย นับเปนกาวแรกแหงความช่ืนชมยินดี พลังรัก ศรัทธา ของศิษยอุรสุลินใน
ประเทศไทยและผูรวมงานไดรอยดวงใจไปดวยกันกับคณะซิสเตอรในการเตรียมการฉลองแบบมีสวนรวม ผานกิจกรรมท่ีส่ือความหมาย
ดวยความเช่ือ ความหวัง พลังรัก สืบทอดเจตนารมณนักบุญอัญจลา เมริชี และรําลึกถึงบรรดามิชชันนารี คณะซิสเตอรท่ีรวมบุกเบิกกอต้ัง
โรงเรียนและทําพันธกิจแหงรักในการใหการศึกษาอบรมแบบอุรสุลินในประเทศไทยมาครบ 100 ป 
      ซิสเตอรขอเชิญชวนทานผูปกครอง คณะครู นักเรียน เจาหนาท่ี สมาคมนักเรียนเกาฯ สมาคมผูปกครองและครู เตรียมจิตใจ
รวมฉลองโมทนาคุณพระเปนเจา ในโอกาสท่ีคณะอุรสุลินแหงสหภาพโรมัน ประเทศไทย ครบรอบ 100 ป อยางมีความหมาย    
         ขอพระเจา แมพระมาแตรเดอีและนักบุญอัญจลา เมริชีท่ียังคงอยูทามกลางเรา ทรงอวยพรทุกทาน   

ดวยรัก 

ซิสเตอรประภัสสร  ศรีวรกุล 
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สารจากผูจัดการ



ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง จากการประกวด Modern Ballet ประเภทกลุม อายุ 5 - 6 ป ในรายการ IDO
Thailand International Dance Competition 2023 
จัดโดย IDO Thailand ณ โรงละครอักษรา คิงพาวเวอร ซอยรางน้ํา เม่ือวันท่ี 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม
รวบรวมโดย ครูวลัยภัทร สุขเรือน ครูปณณปวีณ นาคสุข ครูกรรณิการ กล่ินกลัด

ภีรณีย เมฆเลอสรวง อ.3/1

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน จากการประกวด Show Dance Solo อายุ 5 - 6 ป ในรายการ IDO Thailand
International Dance Competition 2023 
จัดโดย IDO Thailand ณ โรงละครอักษรา คิงพาวเวอร ซอยรางน้ํา เม่ือวันท่ี 25 - 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

ภิญญาพัชญ แกวรวมวงศ อ.3/3

ไดรับรางวัลเกียรติบัตรชมเชย ในการสอบแขงขัน LPMC - 66 การแกปญหาคณิตศาสตร ครัังท่ี 24 
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
จัดโดย บริษัท เลิรน แอนด เพลย แมธกรุป จํากัด และมูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา 
เม่ือวันท่ี 25 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ปณณภัสร จารุชัยมนตรี อ.3/3

ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง เทควันโด Poomsae ประเภทเด่ียว สายเขียว Green Belt หญิง รุนอายุไมเกิน 6 ป
ในรายการ RSU FAI - FAH by ttb เพ่ือฝนเพ่ือวันเกียรติยศ คร้ังท่ี 13 
จัดโดย GMAC group รวมกับ มูลนิธิธนาคารทหารไทยธนชาต ไฟ - ฟา และสถาบันกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต   
ณ มหาวิทยาลัยรังสิต เม่ือวันท่ี 3 กันยายน พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง เทควันโด Poomsae ประเภทเด่ียว สายฟา Blue Belt หญิง รุนอายุไมเกิน 6 ป 
ในรายการ Bangkok KPNP Open Taekwondo International Championships 2023 
จัดโดย GMAC group รวมกับ KPNP Thailand ณ Fashion Island Hall เม่ือวันท่ี 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ประเภท Solo D Category ในรายการ The 3rd Kawai Music School Piano
Competition Preliminary Round (Live Performance) 
จัดโดย Kawai Music School Thailand ณ Goethe - Institut Thailand เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ. 2566 

ปวีณพรรณ พงศพันธุผูภักดี ป.1/1

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน จากการแขงขันยิมนาสติก Level 1 (Girls) ประเภท Beam และ Vault เหรียญทองแดง
จากการแขงขันยิมนาสติก Level 1 (Girls) ประเภท Bars และ Floor ในรายการ Bambi Games Invitational
Meet 2023 จัดโดย Thai Canadian Community Sports เม่ือวันท่ี 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

ปทิดา อังคณานันทชัย ป.1/1
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นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ไดรับรางวัลเหรียญทอง วิชาภาษาอังกฤษ รอบความเปนเลิศ ระดับประเทศ และรางวัลเหรียญเงิน วิชาวิทยาศาสตร
รอบความเปนเลิศ ระดับประเทศ ในรายการ Asian Science and Mathematics Olympiad for Primary and
Secondary Schools (Thailand) 2023 จัดโดย ASMOPSS THAILAND เม่ือวันท่ี 15 กันยายน พ.ศ. 2566

นันทณภัส อนันตตันติกุล ป.1/1

ไดรับรางวัล Second prize จากการประกวดประเภท Piano Category A – Culture ในรายการ The 18th
Cecilia International Music Competition รอบ Thailand Preliminary  
จัดโดย สถาบันดนตรียามาฮา รวมกับ The Cecilia International Music Competition ประเทศญ่ีปุน 
เม่ือวันท่ี 13 มกราคม พ.ศ. 2567

ลิสา อารักษสกุลวงศ ป.1/1

ไดรับรางวัลเหรียญทอง ประเภท Piano I Non-Professional Level : AGE group 7 or younger 
ในรายการ The 18th ZhongSin International Music Competition 
จัดโดย Polaris Art & Music School in Hanoi Vietnam เม่ือวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

ปุณิกา รัตนรุจิกร ป.1/2

ไดรับรางวัลเหรียญทอง จากการประกวดเตน Hiphop แบบกลุม รุน Kids 5 - 6 years ในรายการ IDO Thailand:
International Dance Competition 2023 จัดโดย IDO Thailand Dance Organization ณ โรงละครอักษรา คิง
พาวเวอร ซอยรางน้ํา เม่ือวันท่ี 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

ณิชนิตา ศิริรับโชค ป.1/2

ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง ประเภท Piano A06 Children Class A ในรายการ HKYPAF The 11th  Hong Kong
International Youth Performance Arts Festival and Music Competition จัดโดย The Hong Kong Youth
Performance Arts and Development Association เม่ือวันท่ี 28 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับเกียรติบัตรเหรียญเงิน จากการเขารวมการแขงขันดานคําศัพทและการสะกดคํา ในรายการ Thailand Spelling
Bee (TSB 2023) จัดโดย บริษัท อคาเดมิค คอนเทสต (ประเทศไทย) จํากัด รวมกับสถาบันภาษามหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร (LITU) เม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ธนิศรา จิรบันดาลสุข ป.1/2

ไดรับรางวัล Merit ประเภท Piano Performance Grade 2 ในรายการ Graded Examination in Music
Performance จัดโดย สถาบัน The Association Board of the Royal Schools of Music (ABRSM) เม่ือวันท่ี 10
กันยายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง ประเภท Piano I Non-Professional Level ในรายการ The 18th Zhongsin International
Music Competition Vietnam District Preliminary 2023 จัดโดย Zhongsin Music เม่ือวันท่ี 20 ตุลาคม พ.ศ.
2566

ริชา เกียรติโภไคย ป.1/3
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ไดรับรางวัลระดับความสามารถเหรียญเงิน จากการแขงขันประกวดดนตรีชิงถวยพระราชทานฯ ระดับ Class D
ประเภท การประกวดบรรเลงเด่ียวเปยโน ในรายการ BCC Music Competition 2023 
จัดโดย โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ปธณ ชัยยะราษฎร ป.1/3

ไดรับรางวัล First place ประเภท Violin Classical Class : Pre-Junior class ในรายการ Bangkok
International Youth Music Competition 2023 #1 เม่ือวันท่ี 26 สิงหาคม พ.ศ. 2566

พิพพา คันติโต ป.1/3

ไดรับรางวัลชมเชย ผลสอบการแขงขันวิชาการ รอบความเปนเลิศ ระดับประเทศ วิชาวิทยาศาสตร ในการแขงขัน
Asian Science and Mathematics Olympiad for Primary and Secondary Schools (Thailand) 2023 
จัดโดย ASMOPSS THAILAND เม่ือวันท่ี 15 กันยายน พ.ศ. 2566

ลัลนขนิษฐ จิตตารมย ป.1/3

ไดรับรางวัล Honorable Mention Prize “Category Prep & Initial” ในรายการ Churairat ABRSM Piano
Competition 2023 จัดโดย Churairat Music School ณ หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานครเม่ือวันท่ี 10
ตุลาคม พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลระดับความสามารถเหรียญทอง ประเภท Piano Solo : รุน Junior อายุไมเกิน 6 ป ในโครงการประกวด
การบรรเลงเปยโนและขับรองเพลงพระราชนิพนธ (Piano with Vocal) ชิงถวยประทานพระเจาวรวงศเธอ พระองค
เจาอทิตยาทรกิติคุณ จัดโดย สมาคมเมโลเดียน เม่ือวันท่ี 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง Third Place ประเภท Piano รุน GIN Initial Grade รอบ Preliminary ในรายการ
HKYPAF The 11th  Hong Kong International Youth Performance Arts Festival and Music Competition
จัดโดย The Hong Kong Youth Performance Arts and Development Association เม่ือวันท่ี 15 ธันวาคม
พ.ศ. 2566

อลิน ล้ิมประสูตร ป.1/3

ไดรับรางวัล Gold Star ในการเขารวมทดสอบความพรอมดานคณิตศาสตรปฐมวัย เทียบเคียงมาตรฐานสากล
จัดโดย สถาบันรับรองทางคณิตศาสตรแหงประเทศญ่ีปุน (The Mathematics Certification Institute of Japan)
เม่ือวันท่ี 6 มีนาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี 1 การแขงขันเปยโน รุน B รายการ Suphida Online Competition 2023 
จัดโดย Suphida Piano Studio เม่ือวันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

ขวัญพร เมธีพงศชัย ป.1/3

ไดรับรางวัลระดับความสามารถเหรียญทอง จากการแขงขันประกวดดนตรีชิงถวยพระราชทานฯ ระดับ Class D
ประเภท การประกวดบรรเลงเด่ียวเปยโน ในรายการ Bangkok Christian College Music Competition 2023 
จัดโดย โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัล First honor การแขงขันรอบ Preliminary Class C Age 7 - 8 ในรายการ The 8th Macao Asia
Pacific Youth Piano Competition จัดโดย Macau Piano Association เม่ือวันท่ี 24 ธันวาคม พ.ศ. 2566

เอรีญา หวังวงศวัฒนา ป.1/4
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ไดรับรางวัล 4th place จากการแขงขัน Figure ice skate Pre alpha program ในรายการ Skate Bangkok
2023 จัดโดย Sub Zero Ice Skate Club and ISI Thailand Regional Championships Series 2023 เม่ือวันท่ี
5 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัล 5th place จากการแขงขัน Figure ice skate Solo Compulsory. Pre alpha: Panel A ในรายการ
Skate Bangkok 2023 จัดโดย Sub Zero Ice Skate Club and ISI Thailand Regional Championships
Series 2023 เม่ือวันท่ี 10 ธันวาคม พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ณภัทชา เกตุแกว ป.1/4

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ประเภท Solo D Category ในรายการ The 3rd Kawai Music School Piano
Competition Preliminary Round (Live Performance) จัดโดย Kawai Music School Thailand  
ณ Goethe-Institut Thailand เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ. 2566 

วิอัญฎา สารวานิชพิทักษ ป.1/4

ไดรับรางวัล เหรียญเงิน จากการแขงขันวายน้ํา ประเภท 25m Backstroke และ รางวัลเหรียญทองแดง จากการ
แขงขันวายน้ํา ประเภท 25m Freestyle Kick ในรายการ 10th Kunlayanimit Swimming Championship 2023
จัดโดย Swim Meets Thailand ณ สระวายน้ําศูนยกีฬาแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือวันท่ี 17 ธันวาคม พ.ศ.
2566 

พิชญาดา ทศบวร ป.2/1

ไดรับรางวัล เหรียญเงิน จากการแขงขันรองเพลง ประเภท Singing Foreign รุน Under 10 ในรายการ Thailand
National Youth Contest 2023 เม่ือวันท่ี 27 ตุลาคม พ.ศ. 2566

ภัทรวรีย เกียรติปานอภิกุล ป.2/1

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ประเภท Piano Class J ในรายการ Young Artist Music Contest 2023 
จัดโดย วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา เม่ือวันท่ี 30 กันยายน - 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566

เพ็ญสิปางค ตันเชวง ป.2/2

ไดรับรางวัลเกียรติบัตรชมเชย ในการสอบแขงขัน LPMC-66 การแกปญหาคณิตศาสตร ครัังท่ี 24 ระดับช้ันประถม
ศึกษาปท่ี 2 จัดโดย บริษัท เลิรน แอนด เพลย แมธกรุป จํากัด และมูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา เม่ือวันท่ี
25 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ภัทริดา เตชะหรูวิจิตร ป.2/3

ไดรับรางวัลระดับความสามารถเหรียญทอง จากการแขงขันประกวดดนตรีชิงถวยพระราชทานฯ ระดับ Class D
ประเภท Violin ในรายการ Bangkok Christian College Music Competition 2023 
จัดโดย โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัล Silver Prize ประเภท Violin รอบ Online Preliminary ในรายการ Euroasia Strings
Competition 2023 จัดโดย The Euroasia Association of Performing Arts 
ไดรับรางวัล Bronze Prize ประเภท Violin รอบ Semi-final ในรายการ Thailand Strings Competition 2023
เม่ือวันท่ี 23 กันยายน พ.ศ. 2566

ภิญญ อักษรภูษิตพงศ ป.2/4
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ไดรับรางวัล Bronze Medalist จากการแขงขันวิชาคณิตศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ในรายการ
ASMOPSS Thailand 2023 จัดโดย Asian Science & Mathematics Olympiad for Primary and
Secondary Schools เม่ือวันท่ี 15 กันยายน พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

มารินทร เอ่ียมกระสินธุ ป.2/4

ไดรับรางวัลเกียรติบัตรชมเชย ในการสอบแขงขัน LPMC - 66 การแกปญหาคณิตศาสตร คร้ัังท่ี 24 ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 จัดโดย บริษัท เลิรน แอนด เพลย แมธกรุป จํากัด และมูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา
เม่ือวันท่ี 25 ธันวาคม พ.ศ. 2566

อาริยาพันธ อัศววัลลภ ป.2/4

ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง จากรายการการสอบแขงขันการแกปญหาคณิตศาสตร คร้ังท่ี 24 ระดับช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 จาก บริษัทเลิรน แอนด เพลย แมธกรุป จํากัด และ มูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา เม่ือวันท่ี 26
ธันวาคม พ.ศ. 2566 

ณัฐพิชฐา วาจาสิทธิศิลป  ป.3/1

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน จากการแขงขัน Eurasian Spelling Bee Competition Preliminary Round  2023 
จัดโดย ELPC Olympiad International LLC เม่ือวันท่ี 5 มิถุนายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเกียรติบัตรเหรียญทอง จากโครงการประเมินทักษะภาษาอังกฤษระดับประเทศ คร้ังท่ี 4 Thailand
English Skills Evaluation Test, TESET 2023 จัดโดย Language Institute Thammasat University รวมกับ
Thailand Academic Contest Co., Ltd. เม่ือวันท่ี 20 สิงหาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลอันดับท่ี 5 ระดับประเทศ จากโครงการแขงขันการพูดสุนทรพจนภาษาอังกฤษระดับประเทศ 
ประจําป พ.ศ. 2566 (Thailand English Speech Contest, TESC) ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
จัดโดย Thailand Academic Contest Co., Ltd. เม่ือวันท่ี 8 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเกียรติบัตรเหรียญทอง จากโครงการ Thailand Spelling Bee, TSB2023 (การแขงขันดานคําศัพทและ
การสะกดคํา) Level 2 จัดโดย Language Institute Thammasat University รวมกับ Thailand Academic
Contest Co., Ltd. เม่ือวันท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2567 

รมณ สิทธิวางคกูล ป.3/1

ไดรับรางวัลชนะเลิศเหรียญทอง รุนหญิง 7 – 8 ป จากการแขงขัน THAITAE OPEN TAEKWONDO
CHAMPIONSHIP 2023 ชิงถวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงแรงงาน จัดโดยสมาคมกีฬาเทควันโดแหงประเทศไทย 
เม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม พ.ศ. 2566

อนัตตา นัซซิกิ สุรวิลาศ ป.3/3

ไดรับรางวัล Gold Prize (Piano Age 8-9 Category) จากรายการ Thailand Talented Musician Competition
2023 (TTMC 2023) เม่ือวันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

ปฐมาภรณ จารุวัชรจิรกุล ป.3/4
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นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 วิชาวิทยาศาสตร จากโครงการประเมินและพัฒนาสูความเปน
เลิศทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TEDET) ประจําป 2566 จัดโดย Thailand Education Development
and Evaluation Tests Program And The International Association for the future STEM workforce  
เม่ือวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลชมเชยระดับจังหวัดกรุงเทพมหานคร วิชาคณิตศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  จากโครงการ
ประเมินและพัฒนาสูความเปนเลิศทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TEDET) ประจําป 2566 จัดโดย Thailand
Education Development and Evaluation Tests Program And The International Association for the
future STEM workforce เม่ือวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ.2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง วิชาวิทยาศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ในการสอบแขงขันแกปญหาวิทยาศาสตร
จัดโดยบริษัท เลิรน แอนด เพลย แมธกรุป และมูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา (LPMC) เม่ือวันท่ี 25
ธันวาคม พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง วิชาคณิตศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ในการสอบแขงขันแกปญหาทาง
คณิตศาสตร จัดโดยบริษัท เลิรน แอนด เพลย แมธกรุป และมูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา (LPMC) 
เม่ือวันท่ี 25 ธันวาคม พ.ศ. 2566 

ปานรดา ยงกิจจานุกิจ ป.4/1

ไดแสดงดนตรีประเภทวง เคร่ืองดนตรีท่ีเลนคือ Violin ในงาน MFest 3 ท่ีศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย 
จัดโดยสถาบันเตนรําและดนตรี Melody plus เม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 
ไดแสดงดนตรี Violin เด่ียว ในงาน Unplugged concert 2023 ท่ีหอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร 
จัดโดยสถาบันเตนรําและดนตรี Melody plus เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566 

เมลดา ทหราวานิช ป.4/4 

ไดรับเกียรติบัตร เหรียญทอง จากการเขารวมเเขงขันดานคําศัพทและการสะกดคํา Thailand Spelling Bee
(TSB2023) เม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม พ.ศ. 2566 

ธนัชญา จิรบันดาลสุข ป.5/1

ไดรับรางวัลชนะเลิศรุน Class D-Girl Division II จัดโดย TKG Tour -Thailand Kids Golf Tour 2023 - 2024 
ณ สนาม Royal Hills Golf Resort & Spa เม่ือวันท่ี 13 สิงหาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 รุน Class D Girl จัดโดย GAD Thailand Championship 2024 
ณ สนามภาณุรังษี ราชบุรี เม่ือวันท่ี 17 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ธารา วิธีเจริญ ป.5/1
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นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน จากการแขงขัน Eurasian Spelling Bee Competition Preliminary Round  2023 
จัดโดย ELPC Olympiad International LLC เม่ือวันท่ี 5 มิถุนายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเกียรติบัตรเหรียญทอง จากโครงการประเมินทักษะภาษาอังกฤษระดับประเทศ คร้ังท่ี 4 Thailand
English Skills Evaluation Test, TESET 2023 จัดโดย Language Institute Thammasat University รวมกับ
Thailand Academic Contest Co., Ltd. เม่ือวันท่ี 20 สิงหาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลอันดับท่ี 1 ระดับประเทศ จากโครงการแขงขันการพูดสุนทรพจนภาษาอังกฤษระดับประเทศ ประจําป
พ.ศ.2566 (Thailand English Speech Contest, TESC) ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
จัดโดย Thailand Academic Contest Co., Ltd.  เม่ือวันท่ี 8 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลประกาศนียบัตรเหรียญเงิน วิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาตอนปลาย จากการแขงขันสอบวัด
ทักษะวิชาการระดับชาติ (สวช.) ประจําป พ.ศ. 2566 (รอบ คัดเลือกตัวแทนจังหวัด) 
จัดโดย สํานักงานโครงการสอบวัดทักษะวิชาการระดับชาติ (สวช.) เม่ือวันท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเกียรติบัตรเหรียญทอง จากโครงการ Thailand Spelling Bee, TSB2023 (การแขงขันดานคําศัพทและ
การสะกดคํา) Level 3 จัดโดย Language Institute Thammasat University รวมกับ Thailand Academic
Contest Co., Ltd. เม่ือวันท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2567 

รดา สิทธิวางคกูล ป.5/1

ไดรับรางวัลเหรียญทอง ระดับช้ัน ป.5 การแขงขันคณิตศาสตรนานาชาติ รายการ Asian Science and
Mathematics Olympiad 2023 (ASMO) เม่ือวันท่ี 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 การแขงขันคณิตศาสตร โครงการประเมินและพัฒนาสูความ
เปนเลิศทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรหรือ TEDET (Thailand Educational Development and Evaluation
Tests) เม่ือวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
ไดรับถวยรางวัลแชมเปยนและเหรียญทอง ระดับช้ันประถมศึกษา (Junior Level) การแขงขันคณิตศาสตร
นานาชาติ รายการ WMTC – World Mathematics Team Championship ณ ประเทศเกาหลีใต เม่ือวันท่ี 27
พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

เพชรพริมา เศรษฐปยานนท ป.5/1 

ไดรับ รางวัล Trinity College London Grade 1 Piano award with Distinction จาก Trinity College London
(Thailand) เม่ือวันท่ี 2 ตุลาคม พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง การแขงขันประกวดดนตรีชิงถวยพระราชทานฯ รายการ BCC Music Competition
2023 ระดับ Class C ประเภทการประกวดบรรเลงเพลงเด่ียวเปยโน จัดโดย โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566 

สุวัจฐณิชา ฐิติมัชฌิมา ป.5/1

ไดรวมแสดงเปยโนงานดนตรีจิตอาสา ท่ีโรงพยาบาลรามาธิบดี จัดโดยสถาบัน Melody Plus 
เม่ือวันท่ี 16 ตุลาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง ประเภท Rhythmic Ribbon Freestyle 4 และเหรียญทองแดงประเภท Freestyle 4 
จากการแขงขันสเกตน้ําแข็ง รายการ SKATE BANGKOK 2023 
จัดโดยสถาบันสเกตเอเชีย เม่ือวันท่ี 5 - 10 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ภีชญา สุวรรณสิงห ป.5/1

ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี1 (เหรียญเงิน) WAG FIG group level 1 ประเภทบุคคลรวมอุปกรณ ในรายการ
การแขงขันยิมนาสติกศิลปและยิมนาสติกแอโรบิก ชิงชนะเลิศแหงประเทศไทย ชิงถวยพระราชทานสมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี คร้ังท่ี 43 ประจําป 2566 ณ ศูนยการคา
แฟช่ันไอสแลนด จัดโดยสมาคมยิมนาสติกแหงประเทศไทย เม่ือวันท่ี 5 ธันวาคม พ.ศ. 2566 

ปุณณลักษณ สิทธิกรโสมนัส ป.5/1 
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ไดรับรางวัลทีมชนะเลิศ จากการแขงขัน Thailand STEM Coding & Robotics 2024
ระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จัดโดย โรงเรียนชลประทานวิทยา 
เม่ือวันท่ี 28 มกราคม พ.ศ. 2567

รดา สิทธิวางคกูลป.5/1 , ธนัชญา จิรบันดาลสุข ป.5/1

ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง จากการแขงขันเปยโน ในรายการ Malaysian Piano Competition รุน Open
Category Age 11 to 12 Division จัดโดย Euroasia Association of Performing Arts 
เม่ือวันท่ี 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ปราณิศา นาวิกบุตร ป.5/2

ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 เหรียญทองแดง จากการแขงขัน : GYM DANCE รุนอายุ 13 ป ข้ึนไป จากรายการ :
2nd JRC Stars Artistic & Gymnastics Championships ณ Island Hall, Fashion Island, Bangkok Thailand
จัดโดย JRC Gymnastics Club เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ศศพินทุ รอดสวัสด์ิ ป.5/2 

ไดรับรางวัลเกียรตินิยมข้ัน Merit ในการสอบวัดระดับความสามารถดานดนตรี (เคร่ืองดนตรีเปยโน)เกรด 3 
จัดโดย The Associated Board of the Royal Schools of Music (ABRSM) ประเทศอังกฤษ 
เม่ือวันท่ี 30 สิงหาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง 1 เหรียญ จากการเเขงขันวายน้ําทากรรเชียง เหรียญเงิน 1 เหรียญ จากการเเขงขันวายน้ําทา
ผีเส้ือ เหรียญทองเเดง 3 เหรียญ จากการเเขงขันวายน้ําทาฟรีสไตล, ทากบ, เเละฟรีสไตลโฟม 
จัดโดยหนวยงานการเเขงขันกีฬาสานสัมพันธไมตรี คร้ังท่ี 2 โรงเรียนเปยมสุวรรณวิทยา กรุงเทพมหานคร 
เม่ือวันท่ี 5 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566
ไดรับถวยรวมคะเเนนทีมอันดับท่ี 2 ประเภทกีฬาวายน้ํา จัดโดยหนวยงานการเเขงขันกีฬาสานสัมพันธไมตรี คร้ังท่ี 2
โรงเรียนเปยมสุวรรณวิทยา กรุงเทพมหานคร เม่ือวันท่ี 5 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

ณัฐพิมล วงศถาวราวัฒน ป.5/2

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ประเภท Theme Spotlight Gamma และ 2 เหรียญทองแดง ประเภท Gamma และ Solo
Competition Gamma จากการแขงขันสเกตน้ําแข็ง รายการ Skate Bangkok 2023 (ISI Championships Series
2023 and ISI Thailand Regional Championships Series 2023) ณ ศูนยการคา Mega Bangna 
เม่ือวันท่ี 5 - 10 ธันวาคม พ.ศ. 2566 

พสิญา นาคะพงศ ป.5/2

ไดรับรางวัลประกาศนียบัตรเหรียญทองแดง วิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาตอนปลาย จากการแขงขัน
สอบวัดทักษะวิชาการระดับชาติ ประจําป พ.ศ. 2566 สํานักงานโครงการสอบวัดทักษะวิชาการระดับชาติ (สวช.) 
เม่ือวันท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2566

พัฑฒิชา บุณยมาลิก ป.5/2

ไดรับรางวัล Silver prize (ประเภท รองเพลง รุนอายุ 10-11 ป) การประกวดรองเพลงและดนตรีเพ่ือคนหานักดนตรี
คุณภาพแหงประเทศไทย จากโครงการ TTMC Thailand Talented Musician Competition 2023 เม่ือวันท่ี 19
พฤศจิกายน พ.ศ. 2566
ไดเขารวมการแสดงดนตรี Orchestra (Violin) ในงาน Christmas Love Concert ณ ประเทศญ่ีปุน ในโครงการ
Viemus International Orchestra Concert  ณ Tokyo Opera City, Japan เม่ือวันท่ี 20 ธันวาคม พ.ศ. 2566

นิจชญา เรืองศุข ป.5/3
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ไดรับเหรียญทองแดง ประเภท Chopin Free Choice Category ในรายการแขงเปยโน The 3rd Bangkok
International Performing Arts Piano Competition 2023 จัดท่ี สถาบันเกอเธ กรุงเทพฯ เม่ือวันท่ี 12
พฤศจิกายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลประกาศนียบัตรเหรียญเงิน วิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาตอนปลาย ในการแขงขันสอบวัดทักษะ
วิชาการระดับชาติ (สวช.) ประจําป พ.ศ. 2566 (รอบคัดเลือกตัวแทนจังหวัด) เม่ือวันท่ี 11 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

อริญญา ทิศาวิภาต ป.5/3

ไดรับรางวัลชนะเลิศ ประเภทหญิงเด่ียว รุนอายุไมเกิน 10 ป: The RBSC & RBSC Polo Club Hard Tennis Court
Tournament 2023 เม่ือวันท่ี  19 - 20 สิงหาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลชนะเลิศ ประเภทเยาวชนหญิงเด่ียว รุนอายุไมเกิน 10 ป: เทนนิสเยาวชนรายการ LTO Junior
Championship 2023 คร้ังท่ี 8 ประจําป 2566 (สมาคมกีฬาลอนเทนนิสแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชูปถัมภ)
เม่ือวันท่ี 9 - 10 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ประเภทหญิงเด่ียว รุนอายุไมเกิน 10 ป: เทนนิสเยาวชนรายการ Greta Sport
Club Junior Tennis Tournament 2023 คร้ังท่ี 6 เม่ือวันท่ี 23 - 24 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ประเภทหญิงเด่ียว รุนอายุไมเกิน 14 ป: รายการ Beach Tennis Tournament
2023 คร้ังท่ี 6 เม่ือวันท่ี  23 - 24 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ประเภทเยาวชนหญิงเด่ียว รุนอายุไมเกิน 10 ป: เทนนิสเยาวชนรายการ Marvin-
CV Junior Championships 2023 by Air Asia เม่ือวันท่ี  2 - 3 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ประเภทเยาวชนหญิงเด่ียว รุนอายุไมเกิน 12 ป: เทนนิสเยาวชนรายการ Marvin-
CV Junior Championships 2023 by Air Asia เม่ือวันท่ี 2 - 3 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ธัญญนภัส ชิตานนท ป.5/4 

ไดรับรางวัลเกียรติบัตรระดับเหรียญเงิน ระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จากโครงการประเมินทักษะภาษาอังกฤษ
ระดับประเทศคร้ังท่ี 4 Thailand English Skills Evaluation Test, TESET 2023 เม่ือวันท่ี 6 พฤศจิกายน พ.ศ.
2566
ไดรับประกาศนียบัตรเหรียญทองแดงวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาตอนปลาย จากการแขงขันสอบวัดทักษะ
วิชาการระดับชาติ (สวช.) ประจําป พ.ศ. 2566 (รอบคัดเลือกตัวแทนจังหวัด) ของสํานักงานโครงการสอบวัดทักษะ
วิชาการระดับชาติ (สวช.) เม่ือวันท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับประกาศนียบัตรเหรียญเงินวิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาตอนปลาย จากการแขงขันสอบวัดทักษะ
วิชาการระดับชาติ (สวช.) ประจําป พ.ศ. 2566 (รอบคัดเลือกตัวแทนจังหวัด) ของสํานักงานโครงการสอบวัดทักษะ
วิชาการระดับชาติ (สวช.) เม่ือวันท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ปุญญิศา เลิศทรัพยทวี ป.5/4

ไดคะแนนสูงสุดอันดับ 1 จากการแขงขัน Hong Kong International Youth Performance Arts Festival and
Music Competition 2023 (HKYPA) รอบคัดเลือกตัวแทนจากประเทศไทย เม่ือวันท่ี 10 - 11 ธันวาคม พ.ศ. 2566 

ณิชา คุณปติลักษณ ป.6/1
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ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 (ถวยพระราชทาน) การประกวดขับรองบทเพลงพระราชนิพนธ ของ พระบาท
สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ประจําป
2566 จัดโดย กองการสังคีต สํานักวัฒนธรรม กีฬาและการทองเท่ียว เม่ือวันท่ี 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลชนะเลิศ (ถวยรางวัล) การประกวดบทเพลงเพ่ือชาติและราชบัลลังก ประเภทขับรองเด่ียวรุนประถม
ศึกษา จัดโดย กองอํานวยการรักษาความม่ันคงภายในราชอาณาจักร (กอ.รมน.) เม่ือวันท่ี 30 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลเหรียญทองเกียรติยศ การประกวดดนตรีชิงถวยพระราชทาน สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาพัชรกิติยาภา
นเรนทิราเทพยวดี ในรายการ BCC Music Competition 2023 ระดับ Class C ประเภทการประกวดขับรองเด่ียว-
ขับรองทุกประเภท ยกเวนประเภทขับรองไทยเดิม เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับคัดเลือกเปนเด็กและเยาวชนดีเดน ประจําป 2567 เขารับโอวาทและเย่ียมคารวะ นายเศรษฐา ทวีสิน นายก
รัฐมนตรี พรอมรับโลรางวัล และใบประกาศเกียรติคุณจาก พลตํารวจเอก เพ่ิมพูน ชิดชอบ รัฐมนตรีวาการกระทรวง
ศึกษาธิการ ณ ตึกสันติไมตรี ทําเนียบรัฐบาล เม่ือวันท่ี 10 มกราคม พ.ศ. 2567 

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ภาวิดา พรวัฒนานุกูล ป.6/2

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ในการสอบแขงขันวิชาภาษาอังกฤษ ระดับประถมศึกษาตอนปลาย การแขงขันสอบวัด
ทักษะทางวิชาการระดับชาติ (สวช.) ประจําป 2566 รอบคัดเลือกตัวแทนจังหวัด 
จัดโดยสํานักงานโครงการสอบวัดทักษะวิชาการระดับชาติ เม่ือวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566
ไดรับเกียรติบัตรผานเกณฑ ในการสอบวิชาวิทยาศาสตร โครงการประเมินและพัฒนาสูความเปนเลิศทาง
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TEDET) ประจําป 2566 จัดโดยสมาคมสงเสริมพัฒนากําลังคน สเตมเพ่ืออนาคต
(The International Association for the Future STEM Workforce)

ชนาภา เลิศบรรธนาวงศ ป.6/3
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ไดรับรางวัลเกียรตินิยมอันดับ 2 ในรายการ Yamaha Grade Examination Piano Grades (Grade 8) 
จัดโดย Yamaha Music Foundation ประเทศญ่ีปุน เม่ือวันท่ี 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

พริมา ศรีสุธาพรรณ ป.6/3

ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง  การแขงขันประกวดดนตรีชิงถวยพระราชทานฯ รายการ BCC Music
Competition 2023 ระดับ Class C ประเภท ไวโอลิน จัดโดย โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย
เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566 
ไดรับรางวัลชมเชยวิชาวิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษาปท่ี 6 จากโครงการ Thailand Educational
Development and Evaluation Test (TEDET) ประจําป 2566 เม่ือวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566

ปญญาพัฏฏ ฐิติมัชฌิมา ป.6/3

ไดรับรางวัลเขารอบการแขงขันฟนดาบ แบบ epee 8 คนสุดทาย จากการแขงขันฟนดาบ Thailand Fencing
League อายุไมเกิน 12 ป จัดโดย สมาคมกีฬาฟนดาบแหงประเทศไทย (Thailand Fencing Federation) 
เม่ือวันท่ี 9 ธันวาคม พ.ศ. 2566

กัญญพัสร สุธีสุนทรธรรม ป.6/4



ไดรับรางวัลเหรียญเงิน อุปกรณคทา 
ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง อุปกรณบอล 
ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง คะแนนรวมอุปกรณ จากการแขงขันยิมนาสติกลีลาและยิมนาสติกพ้ืนฐาน รายการ
THE 6th GYMNASTIKA BY PP CLUB & 1st INTER - CLUB RHYTHMIC GYMNASTICS COMPETITION 
จัดโดยสโมสร Gymnastika by PP Club รวมกับสมาคมกีฬายิมนาสติกแหงประเทศไทย ณ สนามกีฬานิมิบุตร
กรมพลศึกษา กรุงเทพมหานคร เม่ือวันท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรางวัลชนะเลิศ ประเภท BALL รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ประเภท CLUBS รางวัลชนะเลิศ 
ประเภทบุคคลรวม จากการแขงขันยิมนาสติกลีลารายการ 6th APAC CUP International Rhythmic
Gymnastics Tournament ณ เขตบริหารพิเศษฮองกงแหงสาธารณรัฐประชาชนจีน ระหวางวันท่ี 10 – 14
สิงหาคม พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

สิตานัน เอกบรรณสิงห ม.1/1

ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง จากการแขงขันวายน้ํา ประเภทหญิง Free Style ผลัด 2x25 เมตร หญิง รุนอายุ 12
ป รายการ 10th Kunlayanimit Swimming Championship 2023 
จัดโดย Swim Meets Thailand ณ สระวายน้ําศูนยกีฬาแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
เม่ือวันท่ี 17 ธันวาคม พ.ศ. 2566

ชนิดาภา บรรพต ม.1/1

ไดรับคัดเลือกเปนเด็กและเยาวชนท่ีนําช่ือเสียงมาสูประเทศชาติ ดานศิลปวัฒนธรรมและดนตรี 
จัดโดยคณะกรรมการจัดงานฉลองวันเด็กแหงชาติ ประจําป 2567 รวมกับกระทรวงศึกษาธิการ
เม่ือวันท่ี 13 มกราคม พ.ศ. 2567

ณพิชญา แซจิว ม.1/2

ไดรับรางวัลชนะเลิศ ประเภททีมคันธนูโคงกลับ รวมชายหญิง รุนอายุไมเกิน 12 ป รอบแพคัดออก
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ประเภททีมคันธนูโคงกลับ รวมชายหญิง รุนอายุไมเกิน 12 ป รอบจัดอันดับ
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 คันธนูโคงกลับ รุนอายุไมเกิน 12 ป หญิง รอบแพคัดออก
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 คันธนูโคงกลับ รุนอายุไมเกิน 12 ป หญิง รอบจัดอันดับ จากการแขงขันกีฬายิง
ธนู รายการ Navy Archery Open คร้ังท่ี 10 ประจําป 2566 จัดโดยคณะกรรมการยิงธนูกองทัพเรือ ณ ศูนยการ
ฝกหนวยบัญชาการนาวิกโยธิน อาวเตยงาม จ.ชลบุรี ระหวางวันท่ี 8 – 11 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัล 1st Team Recurve Bow รุนอายุไมเกิน 12 ป ระยะ 30 เมตร 
ไดรับรางวัล 1st Team Recurve Bow รุนอายุไมเกิน 12 ป ระยะ 30 เมตร รอบ Match Play 
ไดรับรางวัล 3rd Women Recurve Bow รุนอายุไมเกิน 12 ป ระยะ 30 เมตร จากการแขงขันกีฬายิงธนูรายการ
LAMPANG OPEN ARCHERY CHAMPIONSHIP 2024 จัดโดย มหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ ณ มหาวิทยาลัย
การกีฬาแหงชาติ วิทยาเขตลําปาง ระหวางวันท่ี 24 – 28 มกราคม พ.ศ. 2567

นิธิชญนันท์ิ บุญนํากิจสวัสด์ิ ม.1/3 
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ไดรับรางวัล 1st Runner Up รุน C Girl จากการแขงขันกอลฟรายการ SINGHA - TSGU Juniors Future Tour
2023 จัดโดยสหพันธกอลฟนักเรียนไทย ณ โลตัส วัลเลย กอลฟ รีสอรท จ.ฉะเชิงเทรา เม่ือวันท่ี 13 สิงหาคม พ.ศ.
2566
ไดรับรางวัล Winner รุน C Girl จากการแขงขันกอลฟรายการ SINGHA - TSGU Juniors Future Tour 2023 
จัดโดยสหพันธกอลฟนักเรียนไทย ณ Watermill Golf Club & Resort จ.นครนายก เม่ือวันท่ี 24 กันยายน พ.ศ.
2566
ไดรับรางวัลท่ี 3 รุน C Girl จากการแขงขันกอลฟรายการ ALPINE JUNIOR OPEN 2023 จัดโดย Future Junior
Golf Thailand รวมกับการกีฬาแหงประเทศไทย ณ Alpine Golf Club จ.ปทุมธานี เม่ือวันท่ี 16 ตุลาคม พ.ศ.
2566
ไดรับรางวัล 1st Runner Up รุน C Girl จากการแขงขันกอลฟรายการ SINGHA Junior Golf Ranking Central
Region จัดโดย Singha Corporation รวมกับสมาคมกีฬากอลฟแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 
ณ Uniland Golf & Resort จ.นครปฐม เม่ือวันท่ี 22 ตุลาคม พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ศรัณรัตน เลิศกังวาลไกล ม.1/4

ไดรับคัดเลือกเปนเด็กและเยาวชนท่ีนําช่ือเสียงมาสูประเทศชาติ ดานศิลปวัฒนธรรมและดนตรี  
จัดโดยคณะกรรมการจัดงานฉลองวันเด็กแหงชาติ ประจําป 2567 รวมกับกระทรวงศึกษาธิการ
เม่ือวันท่ี 13 มกราคม พ.ศ. 2567

กฤตติชา เหลาประภัสสร ม.2/2

ไดรับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 ระดับความสามารถเหรียญทองเกียรติยศ ระดับ Class B ประเภทขับรอง รอบชิง
ชนะเลิศ จากการแขงขันประกวดดนตรีชิงถวยพระราชทาน รายการ BCC Music Competition 2023 
จัดโดยโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย  เม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2566

อิสรีย วิวัฒนมนตรี ม.2/4
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  As soon as Mater Dei School reopened from our
Christmas/New Year’s break, Pathom 5 and 6 and
Mathayom 3 students were treated to a video call from
Dr. Paul D. Lynam FRAS, a professional astronomer at
the University of California Observatories/Lick
Observatory (UCO/Lick) in San Jose, USA. The
observatory where Dr. Lynam works is situated at the
4200 feet (or about 1.28 km) summit of Mount
Hamilton. His job is to ensure that the observatory’s
suite of telescopes and instruments are operational
and in best condition, train international scientists,
university faculty and its staff, graduate, and
undergraduate students, conduct research primarily on
galaxies, cosmology, and the large-scale structure of the
universe, and engage in public education and outreach
programs. On January 3rd, 4th and 11th, 2024, Dr.
Lynam did 30-minute presentations about stars and
constellations and space exploration in the universe for
our Pathom 5, 6 and Mathayom 3 students. 

ครูภคินี เทียนไพฑูรย

Special Sessions About Stars and Constellations in Science Classes
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The presentation contained some inspirational
astronomical images, discussed some of the structures
and objects that we observe in the universe, talked
about instruments such as telescopes used, introduced
the concept of spectroscopy and how it can measure
chemistry and dynamics of astronomical sources, built
on the knowledge to illustrate the detection of extra-
solar planets, supernovae, Dark Matter and Dark Energy
in space, and finally opened the floor to questions they
had. Our students displayed their interest by asking
questions such as the Black Hole’s origin and its
function, the impending voyages to the moon and
other stars, and about the life of astronauts on board
the International Space Station (ISS). The sessions with
Dr. Paul were not only informative and inspiring to our
space enthusiasts but they were also fun and engaging
as he patiently took the time to answer each inquiry in
depth. The Science Department of Mater Dei School is
incredibly grateful for his time and generosity in bringing
his expertise to us. 



เรียบเรียงโดย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

      วารสารมาแตรเดอีนิวสฉบับสุดทายของปการศึกษา  2566  ในคอลัมน  “ยุวกวี ศรีวรรณกรรม”  น้ี กลุมสาระฯ ภาษาไทย ขอนํา
เสนอผลงานท่ีเก่ียวของกับการเฉลิมฉลองท่ีสําคัญของโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ในชวงกุมภาพันธ คือ “การฉลองวันกอต้ังโรงเรียน” ซ่ึง
ตรงกับวันท่ี 2 กุมภาพันธของทุกป โดยการฉลองวันกอต้ังโรงเรียนจะจัดข้ึนเพ่ือรําลึกถึงบุคคลและเหตุการณสําคัญในการกอต้ังโรงเรียน  
    ผลงานของนักเรียนท่ีนําเสนอในคอลัมนน้ีจะแสดงถึงความรัก ความผูกพัน และความภาคภูมิใจของนักเรียนท่ีมีตอโรงเรียน
รวมถึงประสบการณตาง ๆ ท่ีไดรับจากโรงเรียนถายทอดผานผลงานเขียน ท้ังรูปแบบรอยแกวและรอยกรอง โดยขอนําผลงานของ
นักเรียนบางสวนท่ีนาสนใจมาแบงปนใหไดอานกัน

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
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ครอบครัวสุขสันต

   โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยเปรียบเสมือนครอบครัวสุขสันตท่ีอบอุน มีท้ังครูใจดี มีท้ังเพ่ือนท่ีเขาใจ ไมวาเร่ืองอะไร และทุกคนก็ใหความรัก
แกกัน พรอมท้ังบรรยากาศท่ีครึกคร้ืน และยังมีเร่ืองใหต่ืนเตนมากมาย เชน งานกีฬาสีท่ีทําใหลุนวาจะชนะไหม หรืองานนิทรรศการท่ีได
แสดงรําอยางภูมิใจ และไดทํากิจกรรมตาง  ๆอีกมากมายท่ีโรงเรียน ฉันดีใจท่ีไดอยูโรงเรียนน้ี ฉันมีความสุขท่ีไดอยูกับครู เพ่ือน  ๆและทุกคน
ท่ีน่ี ตอนแรกท่ียายเขามาฉันก็ต่ืนเตน แตเม่ือเวลาผานไปก็รูสึกวาโรงเรียนดีกวาท่ีคิด ฉันชอบโรงเรียนน้ี 

ช้ันหนังสือ

    โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยเปนเหมือนช้ันหนังสือ เพราะกอนท่ีฉันจะเขาเรียนท่ีโรงเรียนน้ี ฉันไมคอยมีระเบียบเทาไร เหมือนกับหนังสือท่ี
วางอยูท่ัวไปไมไดอยูบนช้ันหนังสือ แตเม่ือฉันเขาโรงเรียน ฉันก็มีระเบียบมากข้ึน เหมือนหนังสือท่ีอยูในช้ันวาง โรงเรียนสอนจัดโตะ สอนถัก
นิตติง สอนสวดมนต ฉันจึงมีระเบียบมากข้ึน และท่ีฉันชอบท่ีสุดคือสอนรําไทย ฉันชอบโรงเรียนน้ีเพราะมีกิจกรรมท่ีดีมาก และยังมี
บรรยากาศรมร่ืน มีรูปปนนักบุญหลายแหง และยังมีสนามเด็กเลนอีกดวย ท่ีน่ีมีชมรมใหอยูดวย ฉันสนุกมาก เพ่ือน ๆ  ก็นิสัยดีมาก

น้ํา

    หากฉันเปนด่ังตนไม โรงเรียนคือน้ําท่ีรดตนไม ความรูคือดอกผล สวนคุณครูและเพ่ือน  ๆคือก่ิงกานและใบไม น่ีคือเหตุผลท่ีฉันรักและให
ความสําคัญกับโรงเรียน โรงเรียนไมไดใหแตความรู แตใหความรักกับความอบอุนดวย ฉันชอบกิจกรรมตาง  ๆ เชน กีฬาสี งานนิทรรศการ
และกิจกรรมอ่ืน  ๆ งานของโรงเรียนมาแตรฯ ทําใหฉันไดมีความคิดสรางสรรคมากข้ึน เพราะไดเห็นงานของคนอ่ืน  ๆ ท่ีดีกวาจะไดนํามา
ปรับปรุง ฉันสัญญาวาจะต้ังใจเรียนตอไปและทําตัวใหดีงาม มีคุณธรรม มีเซอรเวียม สมกับเปนนักเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย เพราะโรงเรียน
ทําใหฉันภูมิใจ ม่ันใจ และประทับใจ 

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เขียนแสดงความรูสึกท่ีมีตอโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยดวยการเปรียบเทียบโรงเรียน
เช่ือมโยงกับบุคคล ส่ิงของหรือสถานท่ี พรอมอธิบายเหตุผล ในหัวขอ “โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยท่ีฉันรัก”

ณชญาดา สุรภุชงค ป.3/1

หนังสือนิทาน

   ฉันคิดวาโรงเรียนเหมือนกับหนังสือนิทานเลมหน่ึงท่ีใหท้ังความรู ความสนุก มิตรภาพ และขอคิด เพราะมีคุณครูและเพ่ือน  ๆท่ีใหความรู
ความสนุก มีพ่ีเจาหนาท่ีท่ีคอยใหความชวยเหลือและใหความปลอดภัย ฉันประทับใจมากท่ีครูทุกคนใจดีมาก พูดกับฉันดวยรอยย้ิม เพ่ือนทุก
คนก็ชวยฉันอยางเต็มใจ พ่ีเจาหนาท่ีก็ย้ิมแยมทุกคน ฉันอยากขอบคุณทุกคนท่ีใจดีกับฉันตลอดเวลาท่ีอยูท่ีโรงเรียนน้ี 

 อภิญดา มีแสงธรรม ป.3/2

 ลัญยริล โกศิน ป.3/2

 ปญญพัชร โกจ๋ิว ป.3/4
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   หลักเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเปนคําสอนของในหลวงรัชกาลท่ี 9 น้ัน คือหลักท่ีเราสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันได ท้ังท่ีโรงเรียนและท่ี
บาน หลักเศรษฐกิจพอเพียงไมไดเหมาะสําหรับเกษตรกรเทาน้ัน ฉันไดนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชท่ีโรงเรียน โดยฉันไมใชจายเกินตัว ไม
ยืมเงินเพ่ือน ใชจายเทาท่ีเรามี ไมใชคาขนมจนหมด และเหลือไวเปนเงินออมบาง ฉันรูจักการแบงเวลา ไมทําอะไรมากจนเกินพอดี เชน ไม
อานหนังสือจนลืมเวลาและกําหนดระยะเวลาในแตละกิจกรรม ทําใหฉันไดรูจักการตรงตอเวลาดวย เวลาเรียนฉันจะต้ังใจเรียนเพ่ือท่ีจะไดคุม
คากับคาเทอมท่ีคุณพอและคุณแมจาย เพราะคุณพอคุณแมสงเรามาเรียนหนังสือเพ่ือใหเราไดความรูและนําความรูท่ีเราไดมาใชชวยเหลือ
ตนเองและใชในชีวิตประจําวันได
    ฉันรูสึกภูมิใจท่ีไดปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ีในหลวงรัชกาลท่ี 9 ไดสอนไว หลักคําสอนของทานทําใหฉันไดใชชีวิตในความพอดี
ไมมากเกินไปและไมนอยเกินไป

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

   นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับหลักการใชเศรษฐกิจพอเพียงท่ีไดปฏิบัติขณะอยูท่ีโรงเรียน
และความภาคภูมิใจท่ีไดมีสวนรวมในพิธีรําลึกถึงในหลวงรัชกาลท่ี 9 ซ่ึงผลงานเขียนน้ีบูรณาการกับวิชาสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม

ฐิติภา ตรียาภรณพันธ ป.4/1

      คําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนคําท่ีเราคุนหูและไดยินกันบอย ๆ  แตอาจมีนอยคนท่ีจะเขาใจความหมายอยางแทจริง เศรษฐกิจพอเพียง
ในร้ัวมาแตรฯ สําหรับฉัน คือการมีน้ําใจชวยเหลือ เพราะจะทําใหเรารูสึกสบายใจและมีความสุขท่ีไดชวยเหลือผูอ่ืน และยังมีการประหยัด
อดออมอีกดวย การประหยัดอดออมของฉันคือการซ้ือของเทาท่ีจําเปน ควบคุมความอยากของตนเองและไมฟุมเฟอย รวมถึงการบริจาค ซ่ึง
การบริจาคในร้ัวมาแตรฯ เชน การบริจาคเงินคนจน การบริจาคถุงกระดาษ สรุปแลว การท่ีเรานําเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวัน
เปนส่ิงท่ีทําใหเรามีเงินเก็บและไดแบงปนผูอ่ืน

 กมลนภัช ลัคนผจง ป.4/2

เศรษฐกิจพอเพียงในร้ัวมาแตรฯ

   เศรษฐกิจพอเพียงเร่ิมโดยในหลวงรัชกาลท่ี 9 ท่ีพวกเรารักและเคารพ เพ่ือเปนเกียรติแดทาน วันน้ีฉันจะมาเลาเร่ืองของฉันเก่ียวกับ
เศรษฐกิจพอเพียงในร้ัวมาแตรฯ ฉันอยูโรงเรียนน้ีมา 4 ป ฉันเคยกินขาวไมหมดเพียง 2-3 คร้ัง เพราะคุณปูของฉันบอกวา เราตองเห็นคาในส่ิง
เหลาน้ี ชาวนาตองยากลําบากเพ่ือเก็บเก่ียวขาว ดังน้ันเราจึงตองกินขาวใหหมด เวลาฉันซ้ือของ ฉันตองดูวาจําเปนไหม เพราะจะส้ินเปลืองท้ัง
เงินและของท่ีเราซ้ือ เวลาเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก  ๆ ตอชีวิตของเราจึงตองแบงเวลาใหเปน เราตองทําหนาท่ีใหเสร็จกอนจึงจะไปเลนได และ
สุดทาย เราตองชวยกันปดเคร่ืองใชไฟฟา กอนออกจากหองเพ่ือเปนการชวยประหยัดและอนุรักษโลก 
        สรุป เศรษฐกิจพอเพียงสําคัญตอเรามาก และเศรษฐกิจพอเพียงไมใชเพียงเร่ืองเงินอยางเดียว แตเปนส่ิงท่ีเราตองพบเจอในชีวิตประจําวัน

 พราวไพลิน เลิศอําไพสกุลวงศ ป.4/3

      คําสอนของในหลวงรัชกาลท่ี 9 เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เปนส่ิงท่ีฉันไดปฏิบัติในโรงเรียน ทําใหฉันมีความพอเพียงมากข้ึน ส่ิงท่ีฉันทําคือ
เวลาท่ีฉันรับประทานอาหาร ฉันรับประทานขาวหมดทุกคร้ัง และเวลาท่ีฉันเลน ฉันจะไมซ้ือของเลนท่ีมีราคาแพง ไมเลนส่ิงของท่ีมีไวใช เชน
ทิชชู หลอด หรือพับกระดาษสมุดท่ีจะตองสงครู ไมเลนในเวลาเรียน แตจะเลนตอนพักเทาน้ัน
     สรุปเศรษฐกิจพอเพียง คือการทําท่ีไมมากเกินไปและไมนอยเกินไป จะทําใหมีความพอดีมากข้ึน เชน การรับประทานอาหาร การเลน
การใช การซ้ือ จะทําใหมีเงินเหลือและมีความสุขมากย่ิงข้ึน

 ณิชมนรัตน รัตนวิจัย ป.4/4
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        โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยกอต้ังโดยสมาชิกคณะอุรสุลิน  มีพิธีเสกโรงเรียนในวันท่ี 2 กุมภาพันธ 2471 และเปดใหเขาเรียนคร้ังแรกใน
วันท่ี 6 กุมภาพันธ 2471
        ฉันเขาโรงเรียนมาแตรเดอี ฯ ในป 2562 ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ฉันเลือกเขาคณะสุรนารี เพราะฉันชอบสีเหลืองและจํานวนคน
ไมหนาแนนมากเกินไป ฉันยังจําไดดีวาฉันรวมกิจกรรม Sharing Happiness ทุกป เพราะเปนคนชอบแสดงออก ชอบเห็นรอยย้ิมของเพ่ือน ๆ
และชวยใหฉันมีความม่ันใจข้ึนดวย กิจกรรมท่ีฉันชอบท่ีสุดคือกีฬาสี เพราะสอนใหฉันรูวา การแพชนะเปนเร่ืองธรรมดา เราเพียงทําหนาท่ีให
เต็มท่ีและมีความสุขกับส่ิงท่ีทําก็พอ
        ตอน ป.4 ฉันไดเปนผูนําเชียร ฉันมีความสุขมากและไดแรงบันดาลใจจากพ่ี ป.6 คนหน่ึง เขามีความเปนผูนําและมีความรับผิดชอบมาก
หากฉันข้ึน ป.6 ฉันอยากทําใหไดแบบพ่ีบาง เม่ือฉันข้ึนมา ป.5 ฉันไดรับคัดเลือกเปนรองหัวหนาสี ตอนแรกก็รูสึกวายากแตฉันก็ปรับตัวได
ฉันไดรับความรูใหมจากตําแหนงน้ีมากมาย เชน การวางแผนใหละเอียด และการไมประมาท
      ฉันชอบโรงเรียนน้ีมากเพราะเปนโรงเรียนท่ีมีคุณภาพ คุณครูไมไดสอนแตวิชาการ แตยังสอนความรูรอบตัว และมารยาทอีกดวย โดย
รวมแลวโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยสําหรับฉัน เปนโรงเรียนท่ีมีครบทุกอยาง ดานการเรียน ดานกีฬา และดานอ่ืน  ๆอีกมากมาย ฉันอยาก
ขอบคุณคุณครูและเพ่ือนทุกคนท่ีคอยอยูเคียงขางฉันมาตลอด

         เดิมโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยเคยเปนโรงเรียนท่ีสอน 2 ภาษา ไดแก ภาษาฝร่ังเศส และภาษาอังกฤษ ซ่ึงปจจุบันไดปรับเปนโรงเรียน
ท่ีสอนภาษาไทย และฉันเปนหน่ึงในนักเรียนรุน 101 ฉันมีญาติพ่ีนองอยูโรงเรียนน้ีถึง 6 คนดวยกัน ไดแก คุณยาย คุณปา คุณแม และลูกพ่ี
ลูกนอง
       ฉันมีประสบการณกับโรงเรียนน้ีมากมาย ไมวาจะเปนประสบการณการเปนผูนําเชียรถึง 2 ป ประสบการณการเขารวมการแขงขันคัด
ลายมือ ถึงแมวาจะไมไดรับรางวัล แตฉันก็รูสึกภูมิใจท่ีไดเขารวมกิจกรรมของโรงเรียน
        ฉันรูสึกวาโรงเรียนมาแตรเดอีฯ เปนเหมือนบานอีกหลังหน่ึงของฉัน และฉันเองก็มีความผูกพันกับโรงเรียนน้ีเปนอยางมาก เพราะฉัน
เขาโรงเรียนน้ีต้ังแตป 2561 จนถึงปจจุบัน เปนเวลากวา 6 ปแลว และฉันหวังวาฉันจะไดเห็นโรงเรียนน้ีจนฉันโตและใหลูกหลานของฉันได
เขามาเรียนท่ีน่ี ฉันขอขอบคุณซิสเตอรคณะอุรสุลินท่ีเผชิญกับอุปสรรคตาง ๆ  จนสามารถสรางโรงเรียนน้ีจนสําเร็จ

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

         นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เขียนแสดงความคิดและความรูสึก เร่ือง “โรงเรียนของฉันในความทรงจํา”

ชิณณิชา ธรรมรักษ ป.5/4

วรวีร นวาระสุจิตร ป.5/1
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ผลงานการแตงคําประพันธประเภทกลอนแปดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6

หัวขอ “มาแตรเดอี... นามน้ีมิลืมเลือน”

                                 เพียรศึกษาใหรูวาเปนอยางไร        รูท่ีไปรูท่ีมารูความหมาย
                           เรียนกับครูรูกับเพ่ือนมิเส่ือมคลาย        น้ําใจน้ันมิเลือนหายคงงดงาม
                                 ช่ือมาแตรเดอีมีคุณคา                 ใหศึกษาใหพินิจใหคิดถาม
                            สอนอบรมใหรูควรกระบวนความ         จิตใจงามภาคภูมิใจไมลืมเลือน
                                
                                                                                                          ณฐมน โอเจริญ ป.6/3

                                   มาแตรเดอีวิทยาลัย                     พรอมรวมใจรักสมัครสมาน
                               ไดสืบทอดตอกันเปนตํานาน               ถึงแมกาลเวลาจะผานไป  
                                   แตโรงเรียนก็ยังคงเหมือนเดิม          โรงเรียนคอยสงเสริมส่ิงไหนไหน  
                               รักโรงเรียนเกินกวาส่ิงใดใด                 แมจบไปก็ไมคิดท่ีจะลืม  

ธิสดา จียาศักด์ิ ป.6/4  

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

ผลงานการแตงคําประพันธประเภทกาพยยานี 11 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1
 

หัวขอ “โรงเรียนของฉัน” 

                                            มาแตรเดอีน้ัน          
                                       อีกท้ังมีรมไม           
                                            คุณครูสอนนักเรียน           
                                       คุณครูเตือนใหเรา          
                                               กิจกรรมมีมากมาย           
                                           และยังชวยสอนให            

                                                         กัญฐณา รัชชานนทกุล ม.1/1 , พิมพชนก รุงโรจนสลากุล ม.1/1

มีสีสันและสดใส
คอยปกคลุมเหมือนครูเรา
ฝกอานเขียนแตวัยเยาว
ต้ังใจเรียนมีวินัย
ท้ังหลากหลายนาสนใจ
พวกเราน้ันมีเซอรเวียม

                                            ต่ืนเชาไปโรงเรียน          
                                      พวกเราหม่ันฝกปรือ           
                                            มีครูคอยปรึกษา            
                                      แตต่ืนยันเขานอน          
                                               สถานท่ีใหความรู          
                                          คุณครูคอยขัดเกลา              
                                                มาแตรฯ ท่ีฉันรัก
                                           เซอรเวียมท่ีเราใฝ

                                                                             อทิตา ปญจะ ม.1/2 , ชนาภา วัฒนวิทย ม.1/2

เพ่ือพากเพียรเรียนหนังสือ
ตางยึดถือคําส่ังสอน
แกปญหาทุกข้ันตอน
ดุจรับพรพระแมเรา
ศึกษาอยูต้ังแตเยาว
เพ่ือพวกเรากาวหนาไกล
พวกเราจักฝากดวงใจ
เหนือส่ิงใดชาวมาแตร
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
 

                                            มาแตรอันเลอคา          
                                      ปลูกฝงเปนคนดี            
                                            อบรมเสริมปญญา           
                                      ยินดีและรับใช          
                                               ร้ัวขาวแหงความสุข           
                                         วัดนอยในตอนเชา            

                                                                    พิมพอร กายพันธุเลิศ ม.1/3 , รัญชิสา เรงเพียร ม.1/3

กอต้ังมาเพ่ือสตรี
สรางศักด์ิศรีใหหญิงไทย
กิริยาและน้ําใจ
ดวยหัวใจของพวกเรา
ไมมีทุกขและความเศรา
สะทอนแสงชางงดงาม

                                           โรงเรียนของฉันน้ี          
                                    มีครูคอยอุมชู           
                                           อีกท้ังมีกีฬา            
                                    ชวยพาใหปรีดา          
                                              หองเรียนมีเพ่ือนเพ่ือน          
                                        ไมวาส่ิงใดใด              
                                               ตนไมด่ังบานเรือน
                                         เซอรเวียมเปรียบคนดี

                                               ญาณิศา วงศศิริกุล ม.1/4 , ณกานต เศรษฐภากรณ ม.1/4

เปนท่ีท่ีใหความรู
ชวยส่ังสอนใหวิชา
ใหคุณคาทางชีวา
โรคภัยไปใหหางไกล
ท่ีคอยเตือนอยูใกลใกล
รูถูกผิดคิดดีดี
นกเสมือนความเสรี
ท้ังหมดน้ีในมาแตรฯ

ผลงานการแตงคําประพันธประเภทโคลงส่ีสุภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4

 หัวขอรณรงคของโรงเรียน “ปรองดองกันอยางแทจริงดวยความเคารพในความแตกตาง”

                                                  เราเปนด่ังพ่ีนอง          
                                         ความตางตองกล่ันกรอง                
                                         หมายมุงรักพวงพอง           
                                         เรารวมไมปดก้ัน          

                                                 ชยาภา รักษตานนทชัย ม.4/5

ปรองดอง
เย่ียงน้ัน
เปนหน่ึงเดียวกัน
เปดกวางเปดใจ

                                             สังคมเราใหญกวาง          
                                         ความตางยอมพบพาน               
                                         น่ีคือส่ิงบันดาล           
                                         หากแตเคารพแม          

                                                 ภคมน เพ็งโตวงษ ม.4/5

ไพศาล 
แนแท 
เราท่ี พิเศษ
ตางไดยอมดี 

                                               คนเราน้ันตางดวย          
                                           รูปรางสติปญญา                
                                           ความคิดส่ิงปรารถนา           
                                           จงรวมเคารพให          

                                                 พัชริญา วีระพัฒน ม.4/5

นานา ประการ 
ตางได 
ก็ไม เหมือนนา
ส่ิงน้ีสําคัญ 
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

ผลงานการแตงคําประพันธประเภทอินทรวิเชียรฉันทของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6

   เทิดทูนพระคุณครู                 คณะผูประเสริฐศรี
สอนส่ังเพาะผลดี                      บ มิหวงวิชาตน
   แสนลานประกายเทียน            ก็มิเทียบ ธ สรางคน
ดวยดวงกมลดล                        วิริยาเจริญเรียน

คุณครูมาแตรฯ

 เบญญาภา ปรีชญา ม.6/1

ปสุดทายในร้ัวโรงเรียน

พริมา วัชราทิตย , สุชาดา โฆษะวิสุทธ์ิ , พิริยดา ล้ิมวัฒนาย่ิงยง ม.6/4 

    นักเรียน ณ มาแตร               สุขะแทฤเลือนราง
ทุกขสุขจะเคียงขาง                   ปฏิพัทธมิจางใจ
     คราวมัธยมผาน                  จะประสานและฝกใฝ
ในทุกประสบไซร                      บ มิลืมฤเสียไป
     เม่ือคราจะลาไกล                หฤทัยจะรับใช
เกาส่ีฤดีใคร                            มิตรภาพจะคงกาล
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พิธีตรีวารและพิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพ
โดยครูจิติมา บุญคํา

     ชวงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุด ในการแสดงออกถึงความเช่ือ ความหวัง และความรักผานทางการแบงปน  ชวงเทศกาลเตรียมรับ
เสด็จพระคริสตสมภพเปนโอกาสดีท่ีสุด ท่ีเราทุกคนจะไดใชเวลาแหงความสนุกสนาน การเรียนรูและปฏิบัติตนตามคุณธรรม
และความเช่ือของการเปนท้ังผูใหและผูรับความรักผานทางกิจกรรมหลักท้ัง 3 กิจกรรมของโรงเรียนพิธีตรีวาร พิธีมิสซาสมโภช
พระคริสตสมภพ และละครพระคริสตสมภพ
   เม่ือถึงเดือนธันวาคมของทุกป โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยจะมีบรรยากาศของเทศกาลคริสตมาสท่ีทุกคนรอคอย ไมวาจะ
เปนกิจกรรมเพ่ือสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคในดานการทํางานรวมกัน การยอมรับและเคารพความแตกตางในความคิด
เห็น เชน กิจกรรมการประกวดบอรดคริสตมาส กิจกรรมท่ีสงเสริมการแบงปนความสุขและสงเสริมการแสดงทักษะของนักเรียน
เชน กิจกรรม Sharing Happiness หรือกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมทางดานความรัก ความเมตตาและการมีจิต serviam ผาน
ทางพิธีตรีวาร พิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพ และละครพระคริสตสมภพ  
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พิธีตรีวารและพิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพ

   ในปการศึกษา 2566 น้ี ทางโรงเรียนและกลุมงานคําสอนไดจัดพิธีตรีวารใหกับนักเรียนทุกระดับช้ันระหวางวันท่ี 18 – 20
ธันวาคม 2566 พิธีเร่ิมตอนเชาหลังจากนักเรียนเขาแถวเคารพธงชาติ โดยจัดใหมี 3 สถานท่ี ไดแก บริเวณใตโบสถมาแตรเดอี
สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาล 3  ท่ีหอประชุมโรงเรียน สําหรับนักเรียนช้ันประถม 1 – 6 และท่ีลาน Piazza อาคาร
เฉลิมพระเกียรติ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 1 – 6  โดยมีประธานในพิธี 3 ทาน คือ คุณพอณรงค รวมอราม จิตตาธิการ
โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย  ซิสเตอรเพ็ญศรี หอเร osu อธิการิณีเจาคณะอุรสุลิน ภาคไทย และซิสเตอรประภัสสร ศรีวรกุล
osu อธิการโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย  ในทุกวันท่ีจัดวจนพิธีกรรมตรีวารประธานในพิธีไดอานพระวรสารท่ีเก่ียวของกับ
เทศกาล มีนักเรียนแบงปนประสบการณในหลายหัวขอ เชน ความสุขจากการให ในการปฏิบัติสังคมสงเคราะหท่ีโรงเรียนนอง
จังหวัดราชบุรี การรณรงคใหพ่ีนองชาวมาแตรฯ รวมบริจาคปจจัยเพ่ือชวยเหลือศูนยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง ซ่ึงให
ความชวยเหลือดูแลผูพิการท่ียากจนหรือถูกทอดท้ิง และการแบงปนประสบการณของนักเรียนท่ีไดไปจัดกิจกรรมใหนอง ๆ ท่ี
โรงเรียนปยมาตย จังหวัดพะเยา และในชวงทายของพิธีตรีวารของมัธยมจะมีนองเทวดานอย ตัวแทนจากนักเรียนช้ันอนุบาล 3
มารับตุกตาท่ีพ่ี ๆ นํามาบริจาค เพ่ือสงมอบความสุขตอใหกับเด็ก ๆ ยากจนในพ้ืนท่ีหางไกล
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  อีกกิจกรรมสําคัญท่ีนักเรียนตางรอคอยคือ ละครพระคริสตสมภพ ซ่ึงจัดโดยนักเรียนคาทอลิกช้ันมัธยม 6 รวมกับเพ่ือน
นักเรียนในระดับช้ันและนองมัธยม 5 บางสวน กิจกรรมน้ีไดรับความสนับสนุน ดูแลชวยเหลือท้ังจากคุณพอณรงค ฝายบริหาร
และทีมคุณครูคําสอนและคุณครูทุกคนในระดับช้ันมัธยม 6  ในปน้ีเน้ือหาของละครไดบอกเลาเร่ืองราวการบังเกิดและการไถกู
ของพระกุมารผานทางบทประพันธสะทอนสังคม ซ่ึงดัดแปลงมาจากเร่ืองหนูนอยไมขีดไฟ  กลาวถึงเด็กยากไรท่ีตองตอสูด้ินรน
ใชชีวิตอยางยากลําบากในสังคมปจจุบัน แตดวยความชวยเหลือและความรักจากบุคคลรอบขางในสังคม ชวยใหเธอสามารถมี
ชีวิตรอดจากสภาพยากลําบากของชีวิต  นอกจากทีมนักเรียนมัธยม 6 ซ่ึงเปนแกนหลักและทุมเทในการทําละครแลว ยังไดรับ
ความรวมมืออยางดีเย่ียมจากกลุมนักรองประสานเสียง ฝกซอมโดยคุณครูวรธิดา และนักเรียนคาทอลิกช้ันประถม 1 มารวม
สรางสีสันใหกับละครโดยแสดงเปนลูกแกะในเร่ืองอีกดวย  ซ่ึงผูชมตางประทับใจท่ีไดรับท้ังความสนุกสนาน และไดรับการย้ํา
เตือนถึงความรักแทจริงอันย่ิงใหญท่ีพระเจาไดทรงสงพระบุตรลงมาบังเกิดทามกลางมวลมนุษยในวันคริสตมาส

พิธีตรีวารและพิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพ

  วันท่ี 21 ธันวาคม 2023 ทางโรงเรียนไดจัดพิธีท่ีสําคัญท่ีสุด คือพิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพท่ีหอประชุมโรงเรียน นับเปน
โอกาสดีท่ีมิสซาน้ี ยังคงเปนท่ีรวมชุมนุมความเช่ือของนักเรียนคาทอลิกทุกระดับช้ันของโรงเรียน นักเรียนไดรวมรองเพลง
ศักด์ิสิทธ์ิกับกลุมนักดนตรีและนักรองนําซ่ึงเปนนักเรียนคาทอลิก คริสเตียนและพุทธระดับมัธยมท่ีตองการมีสวนรวมกับพิธี
และรวมถึงตัวแทนนักเรียนจากหลายระดับช้ัน ซ่ึงมีสวนรวมในการจัดพิธี ท้ังผูชวยพิธีกรรม ผูอาน ผูถือของถวาย รวมถึงการ
อวยพรคุณพอจิตตาธิการโรงเรียนในชวงทายของมิสซา คุณครูซ่ึงรับผิดชอบเร่ืองดอกไมตกแตง และเจาหนาท่ีของโรงเรียนซ่ึง
ชวยรวมเตรียมสถานท่ี ทําใหบรรยากาศทุกดานของพิธีมิสซาเปยมไปดวยความสุขจากการท่ีทุกคนไดใชเวลาแหงความเช่ือกับ
พระผูเปนเจา และอบอุนจากความรวมมือของทุกคนในโรงเรียน
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โดย นางสาวพรไพลิน จงศิริวิโรจ ม.6/3 

ละครพระคริสตสมภพ

“หน่ึงเหรียญของผูคนน้ันมีคาไมเทากัน แตในหน่ึงเหรียญของคนสองคนน้ันมีความหมายท่ีอีกคน ไมมีวันเขาใจ”

   ละครพระคริสตสมภพในปน้ี นักเรียนช้ันมัธยม 6 แสดงเม่ือวัน
ท่ี 21 และ 22 ธันวาคม 2566 รวมท้ังส้ิน 4 รอบ ประกอบดวย
รอบซอมใหญท่ีเปดใหผูปกครอง นักเรียนเกา และบุคคลภายนอก
เขาชมในวันท่ี 21 ธันวาคม และรอบบุคคลภายใน วันท่ี 22
ธันวาคม ซ่ึงแบงออกเปน ปฐมวัย (อนุบาล, ประถม 1-2),
มัธยม1-6, และ ประถม 3-6 ภายใตช่ือ Light the Matches  
โดยไดนําเร่ืองราวของ เด็กหญิงขายไมขีดไฟ หรือ The Little
Match Girl ของ Hans Christian Andersen มาเลาใหม ให
เปนการเดินทางของความหวัง ชีวิต และครอบครัว ผานการนํา
เสนอภาพเหตุการณจําลองการประสูติของพระคริสตเจา
  ในการแสดง 30 นาทีน้ี ไดมีการจัดเตรียมและวางแผนกันมา
อยางยาวนาน โดยเร่ิมตนจาก บทละครอางอิงจากพระวรสารท่ี
นักเรียนคาทอลิกรวมกันรังสรรคและนํามาใชเปนเสนเร่ืองหลัก
เพ่ือประกาศขาวดีถึงการบังเกิดขององคพระผูไถ หลังจากน้ันจะ
เขาสูการเขียนเสนเร่ืองรอง แลวนําสูบทละครฉบับสมบูรณ เม่ือ
กระบวนการขางตนเสร็จส้ิน การแบงฝายหนาท่ีงาน และการคัด
เลือกนักแสดงจะถูกดําเนินการตอตามลําดับ โดยแบงฝายงาน
ออกเปน 8 กลุม ประกอบดวย ผูจัด แสง โสต อุปกรณประกอบ
ฉาก เส้ือผา ประชาสัมพันธ สตาฟ และนักแสดง
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ฉบับท่ี 78 ปท่ี 20 ปการศึกษา 2566 Mater Dei News 29

 จากการไดเขารวมในทีมผูจัดและในฐานะคนเขียนบท ทําให
ขาพเจาไดเรียนรูประสบการณท่ีอาจกลาวไดวาลืมไมลง การได
เขียนบทละครเร่ืองยาวคร้ังแรก นักแสดง จนไปถึงการเปนผูจัดท่ี
ไดทํางานใน  ทุก ๆ สวน การทํางานคร้ังน้ีทําใหขาพเจาอยาก
พัฒนาตัวเอง เปนบทเรียนสําคัญท่ีสนุกและมีน้ําตาอยูบาง เพียง
พอท่ีจะเปนสายฝนในวันท่ีแดดรอนจัดท่ีทําใหสายรุงเกิดข้ึนหลัง
ฝนซา ขาพเจาหวังวาจะไดใชประสบการณท่ีใหเขียนในหน่ึงหนา
ไมจบน้ี ตอยอดตอไปในอนาคต และเช่ืออยางย่ิงวาเพ่ือน ๆ และ
รุนนองทุกคนท่ีไดเขามารวมงานน้ี จะเติบโตจากการทํากิจกรรมน้ี
ไมมากก็นอย เน้ืองานท่ีหลากหลายของแตละฝายลวนตองอาศัย
ความอดทนและเพียรพยายามน้ี จัดไดวาเปนประสบการณท่ีหา
ไดไมบอยนัก แตขาพเจาเช่ือวาในอนาคต เม่ือมองยอนกลับมา
พวกคุณจะภูมิใจกับมัน หัวเราะกับมัน วาคร้ังหน่ึงคร้ังน้ีในสมัย
มัธยมปลาย พวกคุณสุดยอดขนาดไหน   
  การทํางานท่ีรูวาปลายทางความเพียรพยายามของพวกเราจะ
ใหผลอะไรเปนเร่ืองดีเสมอ และในโอกาสท่ีไดจัดทําละครน้ีเม่ือรู
วาเงินบริจาคท่ีไดรับจากผูชมท่ีมีความสุขกับการชมละครของ
พวกเราจะสามารถชวยเหลือนอง ๆ บานคามิลเลียน ลาดกระบัง
ไดน้ัน พวกเราจึงมีแรงกายและแรงใจในการทํางานตอเพ่ือเปน
สวนหน่ึงของการสงเสริมคุณภาพชีวิตท่ีดีย่ิงข้ึนของนอง ๆ และ
ยืนหยัดในการธํารงไวซ่ึงศักด์ิศรีของมนุษยดังท่ีพระเยซูเจาทรง
ถอมองคลงมาบังเกิดเปนมนุษย
    

     หากมีส่ิงใดท่ีพวกเราจะขอฝากนอง ๆ มัธยม 5 และนอง ๆ ท่ี
สนใจจะทําละครพระคริสตสมภพ ขาพเจาอยากจะกลาววา คราวน้ี
จะเปนโอกาสของพวกนองบางแลว งานละครคริสตมาสน้ันแนนอน
วามีความหมายสําคัญสําหรับโรงเรียน และเปนวันแหงความช่ืนชม
ยินดี แตท่ีสําคัญไมแพกันคือละครคริสตมาส เปนกิจกรรมสุดทาย
ในฐานะนักเรียนมัธยม 6  เปนกิจกรรมของระดับช้ันคร้ังสุดทายใน
ฐานะนักเรียนมาแตรคนหน่ึงท่ีทุกคนกําลังจะแยกยายกันไปทําตาม
ฝนของตัวเอง พ่ีก็เพ่ิงมาเขาใจตอนท่ีเปนนักเรียนมัธยม 6 วาเวลา
ในฐานะนักเรียนกําลังจะหมดลงแลว งานละครคริสตมาสน้ันไมงาย
และอาจไมใชทุกคนท่ีจะสนุกกับกิจกรรมน้ี แตความรูสึกของการ
เปนผูจัดละคร เปนสวนหน่ึงของละครน้ี ลวนเปนชวงเวลาท่ีคุมคา
วินาทีท่ีมานปดและเสียงปรบมือ คนหลังมานไมอาจลืมไดลงจริง ๆ 
 ทายสุดน้ีขาพเจาขอขอบคุณโรงเรียนท่ีไดมอบโอกาสในการทํา
ละครเวทีใหกับนักเรียน ซ่ึงเปนประสบการณท่ีมีคุณคา และหา
โอกาสไดไมมาก โดยเฉพาะอยางย่ิง ขอขอบคุณคุณครูท่ีชวยเหลือ
พวกเรา ท้ังเปนผูมอบหมายงาน และกลุมคนท่ีสรางกําลังใจและ
ความสบายใจใหกับนักเรียน รวมถึงพ่ี ๆ เจาหนาท่ีท่ีชวยดูแลพวก
หนูในวันท่ีตองออกจากโรงเรียนในเวลาท่ีดึกกวาปกติ เพ่ือน ๆ
และนอง ๆ ท่ีต้ังใจทํางานและเปดใจใหกันเต็มท่ี และขอขอบคุณผู
ชมและผูบริจาคทุกทาน 

“ขอใหความหวังจงทอประกาย”



โดย ครูอภิสมัย ภาวะสิทธิโชติ

Sharing Happiness 2023

   ชวงภาคเรียนท่ี 2 ของทุกปการศึกษา เปนชวงท่ีมีกิจกรรมเกิดข้ึนมากมาย เชน งานนิทรรศการโรงเรียน กีฬาสี ฉลองพระคริสต
สมภพ และ กิจกรรม Sharing Happiness เปนอีกกิจกรรมท่ีนักเรียนรอคอย เน่ืองจากเปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนแสดง
ความสามารถ โดยไมจํากัดประเภทการแสดง หากตองเปนการแสดงท่ีสมวัยและส่ือถึงการสงความสุขในชวงฉลองพระคริสตสมภพ
ในปน้ีกิจกรรม Sharing Happiness ไดจัดข้ึนระหวางวันท่ี 12 - 22 ธ.ค. 66 ในระดับช้ันประถม 1 - 2 จัดท่ีลานกิจกรรมช้ัน 6
อาคารงามสองยุวราชเจาฯ เวลา 13.30 - 13.50 น. และในระดับช้ันประถม 3-6 จัดท่ีลานนักบุญอัญจลา (ดานนอก) อาคารประถม
เวลา 14.15 - 14.30 น. ซ่ึงนักเรียนใหการตอบรับเปนอยางมาก โดยเฉพาะในระดับช้ันประถม 2 เน่ืองจากเวลาท่ีกําหนดไมพอกับ
ชุดการแสดงท่ีนักเรียนผานการคัดเลือกจากคุณครู จึงจําเปนตองขยายวันแสดงเพ่ิมมาในวันท่ี 3 ม.ค. 67 ซ่ึงนักเรียนท่ียังไมไดแสดง
ในวันท่ี 22 ธ.ค. 66 เต็มใจท่ีจะรอทําการแสดงในวันท่ีกําหนด 
   ในมุมมองของทีมจัดงาน บรรยากาศในงานเต็มไปดวยความสุขท้ังผูชมและนักแสดง มีท้ังเสียงหัวเราะ เสียงเชียร เสียงปรบมือ
นักเรียนบางคน บางกลุมมีการเตรียมตัวทําการแสดง และมีการถามถึงใบสมัครจากคุณครู ต้ังแตภาคเรียนท่ี 1 ซ่ึงโดยปกติแลวใบ
สมัครจะออกในชวงเปดภาคเรียนท่ี 2 ทําใหรับรูไดวานักเรียนมีความต้ังใจเปนอยางมาก
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    จากการพูดคุยสอบถามกับนักเรียนและคุณครูในแตละระดับช้ันท่ีมีสวมรวมในการคัดเลือกนักแสดงและไดรับชมการแสดง ทีมจัด
งานไดรับทราบถึงขอมูลและความสุขท่ีสะทอนออกมาได ดังน้ี

Sharing Happiness 2023

“หนูคิดวาเปนกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนกลาแสดงออก แบงปนความ
สุขใหกับเพ่ือน ๆ และผูชมทุก ๆ คน หนูต้ังใจไววาจะชวนเพ่ือนเขา
รวมแสดงทุกป เพ่ือใหเกิดความสุข สนุกสนานในโรงเรียนของเรา”

ธมนพัชญ สุทธินนท ป.3/3

“ตอนหนูแสดง หนูรูสึกมีความสุขมาก ๆ ท่ีไดแสดง แตก็รูสึกกังวล
ในขณะท่ีกําลังแสดง เพราะกลัววาจะรองเพลงผิด แตหนูก็ทําเต็ม
ท่ี ตอนท่ีหนูชมการแสดงของเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ หนูรูสึกสนุกมาก”

ญาณิศา เบญจฤทธ์ิ ป.4/2

“หนูรูสึกดีใจและมีความสุขมากท่ีไดเปนสวนหน่ึงของกิจกรรม Sharing
Happiness ในปน้ี หนูรูสึกสนุกท่ีไดมาฝกซอมและไดเลือก K POP ท่ีมี
จังหวะสนุกสนาน เพราะหนูอยากใหคนดูรูสึกสนุกไปดวย ปหนาหนู
อยากจะรวมกิจกรรม Sharing Happiness อีก”

เอวา รังสาดทอง ป.5/4

“ในฐานะนักแสดงรายการ Sharing Happiness หนูรูสึกดีใจท่ีได
มีโอกาสแสดงความสามารถในการรองเพลงมาก ๆ เวที Sharing
Happiness เปนการสงความสุขและความสนุกใหกับผูอ่ืน หนูขอ
ขอบพระคุณ คุณครู ทุก ๆ ทานท่ีไดจัดกิจกรรมสนุก ๆ แบบน้ีให
ทุก ๆ คน”

ภาวิดา พรวัฒนานุกูล ป.6/2
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Sharing Happiness 2023

“โดยภาพรวมสําหรับนักเรียนช้ันประถม 2 มีความต่ืนเตนและอยากลงสมัครกิจกรรม
Sharing Happiness โดยกิจกรรมของนักเรียนมีท้ังเลนดนตรี รองเพลง และเตนประกอบ
ดนตรี นักเรียนมีความกลาแสดงออก จากกิจกรรมนักเรียนมีความสุขท้ังผูแสดง และผูรับ
ชม อยากใหมีกิจกรรมท่ีนาสนใจเชนน้ีอีก”

ครูวลัยภัทร  สุขเรือน 

“ไดเห็นความกลาแสดงออกของนักเรียน การท่ีนักเรียนมีความต้ังใจในการฝกซอม
กลาคิดกลาทํา ทําใหการแสดงของนักเรียนแสดงออกมาไดดี และทําใหเพ่ือนคน
อ่ืน ๆ ท่ีรับชมอยู มีกําลังใจท่ีจะกลาแสดงออกในมุมของตนเองมากย่ิงข้ึน”

ครูนันทวัฒน  ภักดี

“มีโอกาสไดรวมชมการออดิชันการแสดง Sharing Happiness คร้ังแรก เห็นถึงความ
ต้ังใจของนักเรียนท่ีจะแบงปนความสุขใหแกผูอ่ืน นักเรียนมีการเตรียมการแสดงมาอยาง
เต็มท่ี ทําใหรูสึกถึงพลังของความสุขท่ีนักเรียนแสดงออกมาผานใบหนาท่ีย้ิมแยมและการ
แสดงท่ีพรอมเพรียง เม่ือถึงการแสดงตอหนาเพ่ือน พ่ีนอง และครู นักเรียนสามารถแสดง
ไดดีย่ิงข้ึน ทําใหเห็นถึงความพยายามในการพัฒนาการแสดงของตนเองและไดมอบความ
สุขใหแกผูอ่ืน ดังช่ือกิจกรรม Sharing Happiness การแชรความสุขใหกับผูอ่ืน”

ครูสุธาวรรณ ติณชาติกาญจน 

  “กิจกรรม Sharing Happiness เปนอีกหน่ึงกิจกรรมท่ีสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการนอกช้ันเรียน
ไมเพียงแตเปนการแสดงทักษะความสามารถเฉพาะดาน แตยังแสดงใหเห็นถึงความกลาแสดงออก
การบริหารจัดการเวลา การยอมรับขอแนะนําและนําไปปรับใช นักเรียนบางคนไดมีโอกาสฝกการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน การยอมรับในความแตกตางของกันและกัน และการใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน 
    ในสวนของผูตัดสินและใหคําแนะนํา ถือวาตนเองโชคดีมาก ท่ีไดมีโอกาสเห็นพัฒนาการของเด็ก ๆ
เม่ือไดคําแนะนําและนําไปปรับใช นักเรียนมีความมุงม่ัน ต้ังใจในการฝกซอม นักเรียนบางกลุมไดขอคํา
แนะนํานอกรอบ และปรับใชจนถึงวันแสดงจริง นักเรียนก็ไดแสดงออกมาเต็มศักยภาพ ในขณะเดียวกัน
ผูชมก็รวมปรบมือ ต้ังใจชมเพ่ือนท่ีเพียรพยายามฝกซอม ถือเปนกิจกรรมท่ีท้ังผูใหและผูรับก็สุขใจไป
พรอม ๆ กัน”

ครูปนัดดา  พูลศรี
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“Sharing Happiness เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนใหความสนใจเปนอยางมาก โดยเฉพาะในคร้ังน้ี นักเรียนช้ันประถม 3 ใหความ
สนอกสนใจอยางลนหลาม ไดมีการสอบถามรายละเอียดตาง ๆ และลงสมัครกันเปนจํานวนมาก การแสดงก็จะมีท้ังรอง ท้ังเตน
เลนดนตรี มีหลากหลายการแสดง นักเรียนท่ีรวมแสดงตางก็มีความสามารถในแบบของตนเอง คิดสรางสรรคการแสดงท่ีนา
สนใจและประทับใจ จนคุณครูและเพ่ือนอดไมไดท่ีจะปรบมือช่ืนชมนักเรียนทุมเทในการฝกซอมอยางมาก กอนวันแสดงจะเห็น
จนเปนภาพชินตาท่ีมีนักเรียนท้ังเด่ียวและกลุมตางขะมักเขมนฝกซอม และท่ีสําคัญท่ีสุดกิจกรรม Sharing Happiness ทุกการ
แสดงเปนการรวมสงความสุขเล็ก ๆ ท่ีย่ิงใหญมาก ๆ ในชวงเทศกาลคริสตมาสใหกับเพ่ือน ๆ คุณครู และบุคลากรในโรงเรียน”

ครูเสาวนีย ชี

“รูสึกประทับใจท่ีเห็นเด็ก ๆ บางคน ไดจับกลุมกับเพ่ือนในหองบาง ตาง
หองบาง เพ่ือทํากิจกรรมการแสดงในคร้ังน้ี และบางคนก็มุงม่ันท่ีจะแสดง
เด่ียว ในฐานะครู ยินดีและดีใจเสมอท่ีเด็ก ๆ อยากจะแสดงศักยภาพท่ี
ตนเองมี ซ่ึงแสดงใหเห็นวา น่ีอาจเปนกาวเล็ก ๆ ของพวกเขา ท่ีจะนําไปสู
ส่ิงท่ีย่ิงใหญในอนาคต”

ครูชญานันทน ไทรศักด์ิสิทธ์ิ

“นักเรียนเปนเด็กท่ีกลาแสดงออก มีทักษะและความสามารถพิเศษท่ีนา
ช่ืนชม นักเรียนมีความกระตือรือรน ในการสมัครและการฝกซอมดวย
ตนเอง เปดใจในการรับคําแนะนําจากคุณครูเพ่ือไปปรับใชตอไป ไดคน
พบศักยภาพของตนเองและไดมีโอกาสในการแสดงความสามารถของ
ตนเอง และไดฝกการบริหารเวลาในการฝกซอม รูจักใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน”

ครูวรพร  โชคทรัพยทวี

  จากการสะทอนความรูสึกของนักเรียนและคุณครู ทําใหเรารับรูวากิจกรรม Sharing Happiness น้ันสงผลทําใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูและมีความสุขรวมกัน
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   เม่ือวันท่ี 10 - 12 มกราคม พ.ศ. 2567 นักเรียนช้ันมัธยม 6 ไดเขารวมกิจกรรมคายปจฉิมนิเทศ ณ บานเพชรสําราญ อ.หัวหิน
จ.ประจวบคีรีขันธ โดยคณะครูไดจัดกิจกรรมตาง ๆ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูการอยูรวมกันและแกปญหาโดยผาน
กระบวนการคิด วิเคราะห และตัดสินใจอยางสรางสรรค แสดงถึงความรักและผูกพันท่ีมีตอเพ่ือน ครูและโรงเรียน รวมถึงส่ิงท่ีไดเรียนรูจาก
โรงเรียนเพ่ือเตรียมความพรอมสูสังคมภายนอกภายใตหัวขอรณรงคประจําปของโรงเรียน ปรองดองกันอยางแทจริงดวยความเคารพใน
ความแตกตาง ซ่ึงผานการปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคของคายปจฉิมนิเทศมัธยม 6 ดังน้ี
   กิจกรรมชายหาด เปนกิจกรรมท่ีเร่ิมตนดวยสงเสริมการทํางานเปนทีมในระดับหองเรียนเดียวกัน ใชวิธีการส่ือสาร การแกปญหา
การวางแผนและความซ่ือสัตย โดยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมเลนกิจกรรมน้ีไดอยางท่ัวถึง
    กิจกรรมงานวัด เปนการจําลองการใชชีวิตจริงท่ีเกิดข้ึนในสังคมภายนอกใหนักเรียนไดเรียนรูการทํางานรวมกันผานการคิดอยาง
สรางสรรคใหเกิดกิจกรรมเกมงานวัด และเชิญชวนเพ่ือน ๆ มาเลนเกม และเรียนรูการแกปญหาเฉพาะหนา ไตรตรองแนวทางการ
ดูแลตนเองและบุคคลใกลชิดในการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
     กิจกรรมของสภานักเรียนช้ันมัธยม 6 เปดโอกาสใหสภานักเรียนไดฝกการจัดกิจกรรม แสดงความเปนผูนํา ผูตามท่ีดี เคารพซ่ึงกันและ
กันผานการนันทนาการรวมกันกับเพ่ือน ๆ
     กิจกรรมทักษะชีวิต Life Skills เปนกิจกรรมเพ่ือเตรียมนักเรียนสูสังคมโดยเรียนรูถึงทักษะการส่ือสารดวยภาษาท่ีเหมาะสม การฝก
มารยาท การวางตัว การบริหารจัดการกับอารมณและพฤติกรรมของตนเอง
  กิจกรรมเราไดเติบโตอยางมีคุณคา...ท่ีน่ี...มาแตร นักเรียนจะไดไตรตรองและเติบโตกับการต้ังคําถามกับตนเองถึงส่ิงท่ีมีคุณคา
ความหมายในชีวิตและการทบทวนการเติบโตของตัวเองภายในร้ัวโรงเรียนนําเสนอและถายทอดผานการบันทึกขอความส้ัน
      กิจกรรมละครคาย เปนกิจกรรมท่ีใหนักเรียนไดถายทอดเร่ืองราว ผานคําถามท่ีเชิญชวนใหนักเรียนไดทบทวนตนเอง
      กิจกรรมอําลา กิจกรรมสุดทายของคายน้ีใหนักเรียนสงบจิตใจรวมกัน รูจักท่ีจะขอบคุณ ขอโทษสําหรับเร่ืองราวตาง ๆ ทีผ่านมาใน
ชวงเวลาท่ีไดเติบโตในโรงเรียน
     กิจกรรมตาง  ๆท่ีเกิดข้ึนในคายเปนการทํางานรวมกันระหวางคุณครูและนักเรียน ผานกระบวนการกล่ันกรองและคัดสรรเพ่ือใหนักเรียน
ไดเกิดความรัก ความผูกพันตอเพ่ือน ครูและโรงเรียน สรางความทรงจําท่ีดีในคายสุดทายของการเปนนักเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย

โดย ครูวรรณนิศา พงษจิรังกาล

คายปจฉิมนิเทศมัธยม 6
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โดย ครูพรวิภา เหาตะวานิช
กีฬาซิสเตอรแอนเจลา คร้ังท่ี 38

      “ทุกสีนารัก คึกคักเวลาลงเลน ทุกสีใจเย็น ๆ เวลาลงเลน คึกคัก ๆ” เสียงเพลงเชียรดังกระห่ึม พรอมทาเตนนารัก ๆ รวม
ไปถึงขบวนพาเหรดท่ีพรอมใจกันเดินเขาจังหวะอยางแข็งขันของนักเรียนช้ันอนุบาล 3 ท้ัง 4 สี คือ สีชมพู สีมวง สีสม และ
สีน้ําเงิน ทําใหบรรยากาศในอาคารอนุสสรณ 50 ป เชาวันเสารท่ี 27 มกราคม พ.ศ. 2567 มีความสดใส คึกคักไปกับนักกีฬา
ตัวนอยท่ีพรอมทําการแขงขันกันอยางเต็มท่ี 
    กีฬาซิสเตอรแอนเจลา หรือท่ีเรียกกันอยางคุนเคยวา กีฬาสีอนุบาล จัดข้ึนเพ่ือใหนักเรียนไดเห็นถึงความสําคัญของการ
ออกกําลังกาย รวมถึงเพ่ือเปนการสงเสริมการทํางานเปนทีม และส่ิงสําคัญคือการปลูกฝงใหนักเรียนรูจักการมีน้ําใจนักกีฬา รู
แพ รูชนะ รูอภัย รูจักยอมรับผลการแขงขัน และรวมยินดีกับชัยชนะของผูอ่ืน 
       การแขงขันแบงออกเปน 3 ชวง โดยท้ัง 3 ชวงจะเปนการนําทักษะตาง ๆ ท่ีนักเรียนไดเรียนรูจากวิชาพลศึกษามาจัดเปน
เกมและกีฬา ในชวงแรกจะเปนการแขงขันเตรียมความพรอมของนักกีฬา ประกอบดวย การกล้ิงบอลเขาประตู ฝกการทรงตัว
ดวยหวงกระโดด และฝกความแมนยําดวยการโยนหวงลงกรวย หลังจากน้ันเปนชวงท่ีผูปกครองไดมีสวนรวมในการแขงขันรวม
กับนักเรียน คือ เกมสงบอลลอดขาและเกมลอดหวงฮูลาฮูป และชวงท่ีนักกีฬาอนุบาลทุกคนรอคอย ก็คือ ชวงของการแขงขัน
ท่ีมีเหรียญรางวัล ประกอบไปดวย การแขงว่ิงซิกแซ็ก การว่ิงออมหลัก และการว่ิงระยะส้ัน ซ่ึงเม่ือแขงขันเสร็จแลวนักกีฬาทุก
คนก็จะไดรับเหรียญรางวัลดวยความภาคภูมิใจหลังจากท่ีทุมเทฝกซอมกันมาเปนระยะเวลานาน งานกีฬาซิสเตอรแอนเจลาจบ
ลงดวยเพลงสามัคคีชุมนุมท่ีนักกีฬาทุกคนไดจับมือกันและกลับบานไปพรอมกับรอยย้ิมแหงความสนุกสนานประทับใจ
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ความประทับใจของนักเรียนอนุบาลในการรวมกิจกรรมกีฬาซิสเตอรแอนเจลา 

หนูดีใจท่ีไดเดินขบวนพาเหรดรวมกับ
เพ่ือน ๆ ท้ัง 4 หอง และหนูก็ชอบแขง
โยนหวง กับว่ิงระยะส้ันมาก ๆ คะ

ศุภัคณิชา ศรีเจริญ อ.3/1

หนูรูสึกดีใจท่ีไดแขงว่ิงระยะส้ัน และ
สามารถกล้ิงบอลเขาประตูทุกรอบเลยคะ

ชาลิสา  ชอบประดู อ.3/1 

หนูรูสึกสนุก ชอบกีฬาว่ิงซิกแซ็ก
เพราะไดเลนกับเพ่ือนหลายคน แลว
หนูไดเหรียญทองแดงดวยคะ

ภภัสสร อิศรางกูร ณ อยุธยา อ.3/2 

หนูชอบวันกีฬาสี เพราะสนุก หนูไดว่ิง
แขงกับเพ่ือนหองอ่ืน ไดรับเหรียญเงิน
และชอบท่ีพอมาแขงเกมสงบอลลอดใต
ขากับหนู สนุกมากเลยคะ

ณรัณ อุษณกุล อ.3/2
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หนูชอบตอนเดินขบวนพาเหรด กีฬาท่ี
หนูชอบคือ ว่ิงซิกแซ็กและกล้ิงบอลคะ
พอแขงเสร็จหนูไดเหรียญเงินจากครู
ชญานุช หนูดีใจท่ีพอแมและพ่ีไดมาดู
หนูแขงกีฬาคะ

ปยาภัสร ฉันทสัมฤทธ์ิกุล อ.3/4

หนูชอบเตนเพลง Fit & Firm และเพลง
ทุกสีนารัก หนูไดโยนหวงกับว่ิงซิกแซ็กได
เหรียญเงิน หนูมีความสุขท่ีไดมารวมกัน
ในงานกีฬาสีคะ

นัทธมน นพรัตนาวงศ อ.3/4

หนูประทับใจท่ีหนูไดเลนกีฬาและได
เหรียญรางวัล ซ่ึงหนูไมเคยไดมากอน
เลยคะ

วราลีล พุฒคํา อ.3/3

หนูประทับใจท่ีคุณพอกับคุณแมมาเลน
กีฬากับพวกหนู แลวหนูก็ไดรวมเดิน
ขบวนพาเหรดกับเพ่ือน ๆ ดวยคะ

ของขวัญ บุญปกษ อ.3/3
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โดย ครูพิชชา พวงทอง

กิจกรรมสังคมสงเคราะห มัธยม 5

  กิจกรรมสังคมสงเคราะหเปนอีกหน่ึงกิจกรรมของโรงเรียน ท่ีเปรียบเสมือนเปนหัวใจสําคัญของการศึกษาในบานมาแตรเดอี
วิทยาลัยแหงน้ี เพราะเปนกิจกรรมท่ีปลูกฝงใหนักเรียนรูจักแบงปน ชวยเหลือ และมีจิตใจท่ีพรอมจะรัก รับใชผูอ่ืนดวยน้ําใจท่ีเต็ม
เปยม ตามจิตตารมณเซอรเวียมท่ีนักเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยทุกคนถือปฏิบัติกันมาจากรุนสูรุน และกิจกรรมสังคมสงเคราะหยัง
เปนการเรียนรูอีกหน่ึงรูปแบบท่ีนักเรียนจะมีโอกาสไดศึกษาวิถีชีวิตของคนในสังคม เรียนรูความเปนอยูของชุมชน ยอมรับในความ
แตกตาง และเปดใจพรอมท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนอยางเต็มใจและมีความสุข
     กิจกรรมสังคมสงเคราะห มัธยม 5 นอกจากจะเปนการสงเสริมใหนักเรียนรูจักรัก และรับใชผูอ่ืนแลว ยังเปนกิจกรรมท่ีเสริม
สรางประสบการณการเรียนรูในกระบวนการทํางานอ่ืน ๆ อีกดวย เชน การวางแผนการทํากิจกรรม การเลือกสถานสงเคราะหท่ีจะ
ไปทํากิจกรรม การติดตอประสานงาน การทําจดหมายขออนุญาตปฏิบัติกิจกรรม รวมไปถึงการรวมมือรวมใจปฏิบัติกิจกรรมและ
ชวยกันแกไขปญหาตาง ๆ โดยมีครูเปนท่ีปรึกษา การปฏิบัติกิจกรรมสังคมสงเคราะหในคร้ังน้ีนอกจากจะแสดงใหเห็นถึงศักยภาพใน
การทํางานของนักเรียนโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยแลว ยังเห็นถึงพัฒนาการทางดานจิตใจท่ีพรอมจะชวยเหลือผูอ่ืนอยางเต็มท่ีดวย
น้ําใจท่ีเต็มเปยมอีกดวย ซ่ึงตรงกับจุดประสงคของกิจกรรมสังคมสงเคราะห ดังน้ี
1. นักเรียนไดมีโอกาสเลือกเรียนรูสัมผัสชีวิตจริงของบุคคลท่ีตองการความชวยเหลือในสถานท่ีท่ีนักเรียนตองการไปปฏิบัติกิจกรรม
2. นักเรียนไดมีโอกาสชวยเหลือ แบงปนความรัก ความสนุกสนาน และส่ิงของใหกับผูท่ีดอยโอกาส
3. นักเรียนไดทํากิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคมอยางตอเน่ือง
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กิจกรรมสังคมสงเคราะห มัธยมศึกษาปท่ี 5

   ซ่ึงในปการศึกษา 2566 น้ี นักเรียนช้ันมัธยม 5 ไดไปปฏิบัติกิจกรรมสังคมสงเคราะหท้ังหมด 18 กลุม ท่ีสถานสงเคราะห
16 แหง ดังน้ี
1.สมาคมสงเคราะหเด็กกําพราแหงประเทศไทย
2.ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนนิคมมักกะสัน
3.ศูนยพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียนชุมชนริมทางรถไฟมักกะสันรวมใจ
4.มูลนิธิเด็กออนในสลัม บานเด็กออนเสือใหญ
5.มูลนิธิเด็กออนในสลัม (คลองเตย)
6.มูลนิธิบานเด็กออนในสลัม บานศรีนครินทร
7.ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน ซอยสวนร่ืน
8.ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนชุมชนหมูบานพัฒนา ซอยสวนพลู
9.มูลนิธิมิตรมวลเด็ก
10.สถานสงเคราะหเด็กบานคามิลเลียน
11.มูลนิธิเด็กบานทานตะวัน
12. สถานสงเคราะหเด็กเมอรซ่ี คลองเตย
13.ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนชุมชนนิรันดรวิลลา
14.ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนชุมชนสามัคคี
15.มูลนิธิดวงประทีป
16.มูลนิธิมิตรภาพสงเคราะห คนชราหญิงติวานนท
   การรวมมือรวมใจทํากิจกรรมสังคมสงเคราะหในคร้ังน้ีสรางความสุข รอยย้ิม และเติมพลังใจท้ังผูใหและผูไดรับอยางเต็ม
เปยม และขอสงตอความสุขและความประทับใจในกิจกรรมสังคมสงเคราะห ในปการศึกษา 2566 น้ี ผานบท Reflection
ของนักเรียนช้ันมัธยม 5 ใหผูอานทุกทานไดอ่ิมเอมใจไปดวยกัน
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กิจกรรมสังคมสงเคราะห มัธยมศึกษาปท่ี 5

  “กิจกรรมสังคมสงเคราะหในปน้ี เปนปท่ีฉันไดสัมผัส
บรรยากาศการทํางานท่ีแตกตางไปจากปอ่ืน ๆ เพราะสมาชิก
ในกลุมทุกคนตองเรียนรูข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมทุกอยาง
ดวยตนเองโดยมีคุณครูเปนท่ีปรึกษา ฉันไดเห็นถึงความสดใส
ของนอง ๆ ในมูลนิธิท่ีฉันไปปฏิบัติกิจกรรม ฉันไดฝกการแกไข
ปญหาเฉพาะหนารวมกันกับเพ่ือน ๆ ในกลุม ฉันไดมีโอกาส
พูดคุยกับนอง ๆ โดยนอง ๆ ไดแสดงทีทาท่ีเปนมิตรตอพวกเรา
เปนอยางมาก แมระหวางการดําเนินงานจะเหน่ือย แตฉันกลับ
รูสึกมีความสุขและผูกพันกับกิจกรรมสังคมสงเคราะหในปน้ี
มากท่ีสุด”

     “กอนปฏิบัติกิจกรรมรูสึกต่ืนเตน และแอบเปนกังวลวา
กิจกรรมท่ีเตรียมมาจะเหมาะสมกับนอง ๆ หรือไม กลัววาจะ
ไมสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดอยางราบร่ืนตามท่ีวางแผนไว
หนูรูสึกต่ืนเตนท่ีจะไดพบนอง ๆ ซ่ึงพอไดปฏิบัติกิจกรรมรูสึก
อ่ิมเอมใจมากเพราะนอง ๆ ทุกคนใหความรวมมือ และ
สมาชิกกลุมสามารถจัดการกับปญหาเฉพาะหนาไดดี ทําให
กิจกรรมน้ีสําเร็จลุลวงไดเปนอยางดี”

       “ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมสังคมสงเคราะหใน
คร้ังน้ีทําใหเราไดรูวา บางทีส่ิงท่ีเปนความสุขอาจเกิดข้ึนไดจากส่ิง
เล็ก ๆ  แคเพียงเราต้ังใจจัดกิจกรรม นอง ๆ  ก็จะไดรับความสุข เรา
ในฐานะผูใหก็มีความสุข เปนเร่ืองเล็ก ๆ  ท่ีทําใหเรามีความสุขจาก
การใหผูอ่ืน โดยไมหวังส่ิงใดตอบแทนใด ๆ ” 

  “หลังจากปฏิบัติกิจกรรมสังคมสงเคราะหฉันไดเรียนรู
วาการทํางานรวมกันเปนกลุมจําเปนตองมีความสามัคคีและ
ความรับผิดชอบอยางย่ิง อีกท้ังไดเรียนรูวาเพ่ือน ๆ ของเรา
ตางมีความสามารถท่ีโดดเดนและมีไหวพริบในการแกปญหา
ท่ีดีมาก ส่ิงสําคัญท่ีไดจากการเรียนรูในการปฏิบัติกิจกรรมใน
คร้ังน้ีคือการทําบุญดวยใจท่ีพรอมและมีความสุขอยางไมคาด
หวังเปนส่ิงท่ีสําคัญสําหรับฉันท่ีสุด”

      “กอนไปปฏิบัติกิจกรรมสังคมสงเคราะห ฉันรูสึกยัง
ไมพรอมและต่ืนเตนอยูมาก แตเม่ือไดเจอกับนอง ๆ แลว
ความต้ังใจท่ีอยากจะมอบความสุขใหนอง ๆ ก็ทําใหกําลัง
ใจของฉันเพ่ิมข้ึนมาทันที นอง ๆ เปนพลังบวกเสริมสราง
พลังใจใหแกฉันมาก ๆ และกิจกรรมน้ียังทําใหฉันไดเรียนรู
วาคนทุกคนไมไดเกิดมาพรอมทุกอยางในเม่ือเรามีส่ิงท่ีดี
อยูแลวก็อยากแจกความสุขใหกับนอง ๆ และสรางความ
สุขใหนอง ๆ ไดมีความสุขเหมือนกับพวกเรา”

      “กอนปฏิบัติกิจกรรมเราไดเตรียมกิจกรรมตาง ๆ ไป
จัดใหนอง ๆ และมีความกังวลวานอง ๆ จะชอบกิจกรรมท่ี
เตรียมไปหรือเปลา แตพอไดปฏิบัติกิจกรรมจริง ๆ รูสึก
ดีใจมากท่ีไดไปจัดกิจกรรมท่ีน่ีและภูมิใจท่ีนอง ๆ ชอบ
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีทางกลุมต้ังใจจัดให ซ่ึงการทํากิจกรรมใน
วันน้ีมันทําใหฉันเรียนรูวาเราควรพอใจในส่ิงท่ีตนเองมี
และการแบงปนชวยเหลือเปนส่ิงท่ีควรกระทําเม่ือมีโอกาส
ซ่ึงการแบงปนเล็ก ๆ นอย ๆ ของเราอาจเปนความสุขของ
คนอ่ืนไดมากเชนเดียวกัน”

 มนสิชา โลพันธศรี ม.5/5

 ศุภาวรรณ ศานติชาติศักด์ิ ม.5/4

 นิชาภา  เชาวนาวิน ม.5/1
 มุกอันดา ณ ระนอง ม.5/4

 รุงไพลิน อินทรจันทร ม.5/3

 พิมพฐิตา กิจถาวรรัตน ม.5/5
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โดย ครูนิตติยา แผนคํา

นักเรียนประถม 6 เย่ียมโรงเรียนนอง จ.ราชบุรี 

   ปน้ีเปนโอกาสท่ีดีของนักเรียนประถม 6 ทําใหไดกลับมาจัดกิจกรรมการเย่ียมโรงเรียนนองเต็มรูปแบบอีกคร้ัง หลังจากไมไดทํากิจกรรม
เย่ียมโรงเรียนนองมานานถึง 3 ป การตามรอยจิตตารมณการรักและรับใชของคณะอุรสุลินไดถูกทาทายข้ึนอีกคร้ัง  
     แนนอนวาการกลับมาคร้ังน้ี คณะแพทย ผูปกครองอาสา คุณครู และนักเรียนตองเพ่ิมการเตรียมตัวรวมถึงการวางแผนการจัดกิจกรรม
และพรอมปรับเปล่ียนเรียนรูใหเขมแข็งย่ิงข้ึนกับสถานท่ีจัดกิจกรรม สภาพแวดลอม พ้ืนท่ีของหนวยแพทยอาสาดานสุขภาพท่ัวไป ดาน
ทันตกรรม ดานเภสัชกรรม และดานการตรวจวัดสายตา ใหมีความเหมาะสมเพ่ือความสะดวกรวดเร็วในการปฏิบัติงานดวยเวลาท่ีเรามีให
เกิดประโยชนและคุมคามากท่ีสุด
         กิจกรรมเย่ียมโรงเรียนนองปน้ี เนนนักเรียนเปนศูนยกลางดวยการจัดการเรียนรูแบบ project- based learning ผลการจัด
กิจกรรมจึงทําใหนักเรียนประถม 6 เกิดความประทับใจดังน้ี 

 “หนูจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนบานถ้ําหิน ไดสอนวิธีการแปรง
ฟนท่ีถูกตอง ไดตรวจคราบพลัค (แผนคราบจุลินทรียสาเหตุหลัก
ของฟนผุ) ใหนอง นองใหความรวมมือดีมาก ทําใหหนูประทับใจ
ขอขอบคุณคุณครูท่ีคอยแนะนําใหคําปรึกษา ขอบคุณเพ่ือนท่ีทํา
กิจกรรมอยางเต็มท่ีชวยกันและขอบคุณนอง  ๆท่ีใหความรวมมือ
เปนอยางดี เกิดเปนมิตรภาพท่ีหนูประทับใจ”

สาริศา  กมลวิศิษฎ  ป.6/1

   “หนูและเพ่ือนจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนตะโกปดทอง หนู
ประทับใจในชวงของการจัดกิจกรรมเกม หนูและเพ่ือนต้ังใจ
และซอมการเลนเกมมาเปนอยางดี มีความหวังวาจะทําให
นองสนุกสนานแลวนองก็ใหความสนใจและรวมเลนเกมไดถูก
ตองตามกติกาท่ีกําหนด นองใหความรวมมือดวยความนารัก
ขอขอบคุณคุณครูท่ีแนะนําและใหพวกหนูไดซอมเกมมาเปน
อยางดี และขอขอบคุณนอง ๆ ท่ีใหความสนใจ ต้ังใจรวมเลน
เกมกับหนู”

                                    ชญาภา สายสมบูรณ ป.6/1
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นักเรียนประถม 6 เย่ียมโรงเรียนนอง จ.ราชบุรี 

  “หนูไดจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนบานถ้ําหิน หนูประทับใจ
ต้ังแตลงจากรถบัสไดเห็นนอง ๆ ยืนเขาแถวตอนรับอยางเปน
ระเบียบสวยงามทามกลางอากาศท่ีรอนอบอาว แตนองมีความ
อดทนมากทําใหหนูมีพลังท่ีอยากจะสูและอดทนใหเหมือนกับ
นอง พอถึงตอนมอบของ นองทุกคนพูดคําวาขอบคุณคะ/ครับ
หนูขอขอบคุณโรงเรียนท่ีจัดกิจกรรมน้ีและใหโอกาสหนูไดทํา
ส่ิงดี ๆ เพ่ือผูอ่ืน” 

   พิชาภัค  ไตรเดช  ป.6/2

   “หนูไดจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนบานถ้ําหิน หนูประทับใจชวง
มอบของใหนอง เพราะนอกจาก นอง ๆ จะรับของดวยความ
เรียบรอยแลว นองยังยกมือไหวขอบคุณหนู หนูประทับใจมาก หนู
ขอขอบคุณครูตชด. ขอบคุณนอง ๆ ขอบคุณครูมาแตร ขอบคุณ
เพ่ือนมาแตร ท่ีทําใหหนูไดมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีดีเชนน้ี”

 กวินทิพย สุขประสิทธ์ิ ป.6/2

   “หนูจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนบานตะโกลาง หนูประทับใจ
ท่ีนอง ๆ ชอบกิจกรรมท่ีหนูและเพ่ือนไดจัดเตรียมเกมท่ีหนูจัด
ใหนอง ไดแก หมาปากับแกะ ว่ิงเปยว สงบอล นอง ๆ ใหความ
รวมมือจึงทําใหการเลนเกมสนุกสนานมาก หนูรับรูไดวานองมี
ความสุขท่ีไดมาทํากิจกรรมในวันน้ีทําใหหนูไดรับประสบการณ
และพัฒนาตนเองผานการทํากิจกรรมเหลาน้ี เปนการไปเย่ียม
โรงเรียนนองท่ีมีความสุขท้ังผูใหและผูรับ”

ปุญรวิภา สินธรธรรม ป.6/3

   “หนูจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนบานตะโกลางหนูรูสึกวาการ
เตรียมตัวมาเปนอยางดีทําใหหนูเกิดความม่ันใจในการจัด
กิจกรรมใหนอง หนูประทับใจนอง ๆ มาก นองต้ังใจฟงตอน
อธิบายและใหความรวมมือดีมากจากท่ีหนูเหน่ือยก็หายเหน่ือย
ไดเพราะไดเห็นรอยย้ิมและเสียงหัวเราะของนอง หนูขอขอบคุณ
โรงเรียน แพทยอาสา คุณพอคุณแมอาสาคุณครู ท่ีดูแลเปน
กําลังใจใหพวกหนูผานอุปสรรคและใหคําแนะนําตาง ๆ และขอ
ขอบคุณตัวเองท่ีต้ังใจทํากิจกรรมน้ีอยางจริงใจ ทําใหไดรูจัก
ความพยายามและรูจักอดทนมากข้ึน”

 สิตา  รุงเรือง ชัยวัฒน ป.6/3

  “หนูจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนบานทามะขาม นอง ๆ มี
มนุษยสัมพันธท่ีดีชวนหนูและเพ่ือนพูดคุย แลกเปล่ียนเร่ืองราว
ตาง ๆ รวมกัน หนูรูสึกวาดีมาก นาประทับใจ เพราะหนูคิดวา
นองจะไมกลาคุยกับหนูกอน จึงทําใหหนูจัดกิจกรรมไดแบบไม
เกร็ง สนุกสนานมากกวาท่ีคิดไว การไปเย่ียมโรงเรียนนองคร้ังน้ี
เปนอีกหน่ึงความประทับใจท่ีหนูจะไมลืม หนูขอขอบคุณทุกคน
ท่ีทําใหเกิดกิจกรรมน้ี”

 พัทธธีรา คณารักษสันติ ป.6/4

   “หนูจัดกิจกรรมใหนองโรงเรียนบานทามะขามหนูรูสึกประทับใจ
ในความรวมมือรวมใจของเพ่ือนประถม 6 ท่ีทุมเทและทํากิจกรรม
อยางเต็มท่ีสุดแรงท่ีมี หนูประทับใจนอง  ๆ ท่ีใหความรวมมือ หนู
ดีใจท่ีไดมีโอกาสมาพบนอง  ๆไดมอบของ ซ่ึงของมีหลากหลายมาก
มอบการดปใหมท่ีหนูไดระบายสีใหกับนอง หนูอยากใหจัดกิจกรรม
แบบน้ีมากข้ึนเพ่ือหนูจะไดฝกความกลาแสดงออกและไดทําในส่ิงท่ี
ไมเคยทําพรอมไดเรียนรูส่ิงใหมเพ่ือนําไปใชตอนอยูมัธยม          
หนูขอบคุณครูทุกทาน เจาหนาท่ีตชด. แพทยอาสา พ่ีคนขับรถ ท่ี
ดูแลความปลอดภัยใหหนูไดไปทํากิจกรรมไดอยางราบร่ืน”

             ปณฑชญาณัช หงสประภาส ป.6/4

  กิจกรรมเย่ียมโรงเรียนนองในปน้ีผานไปไดอยางราบร่ืน นับเปนโอกาสท่ีดีท่ีเราทุกคนไดกลับมาสานตอกิจกรรมในปน้ีและจะทําใหดีย่ิงข้ึน
ตอไปในปการศึกษาหนา ขอขอบพระคุณซิสเตอร  ทีมบริหาร  คุณครู สมาคมผูปกครองและครูฯ แพทยอาสา ผูปกครองอาสา ขอขอบใจ
นักเรียนช้ันมัธยม 5  และนักเรียนประถม 6 ทุกคน ท่ีไดเปนสวนสําคัญของการรักและรับใช ในคร้ังน้ี
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โดย ครูธนพงษ คุณชัยเกษม

คายยุวกาชาดมัธยม 2

      คายยุวกาชาดระดับช้ันมัธยม 2 ท่ีผานมาไดจัดข้ึนในวันท่ี 24 – 26 มกราคม 2567 ณ บานเพชรสําราญ อ.หัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ
และโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 6 โรงเรียนประกอบดวย โรงเรียนตชด.นเรศวรปาละอู โรงเรียนตชด.บานคลองนอย โรงเรียน
ตชด.นเรศวรบานหวยโสก โรงเรียนตชด.บานแพรกตะครอ โรงเรียนตชด.บานทาวังหิน และโรงเรียนตชด.บานเขาจาว โดยมีคุณครู 22 คน
นักเรียนระดับช้ันมัธยม 2 จํานวน 138 คน นักเรียนเกา แพทยอาสา เขารวมจํานวน 76 คน คายยุวกาชาดมัธยม 2 มีวัตถุประสงคดังตอ
ไปน้ี
     1.เพ่ือสรางความตระหนักและนําไปสูการปฏิบัติจริงแกนักเรียนมัธยม 2 ในจิตตารมณเซอรเวียมพรอมการแบงปน รับใชชวยเหลือ
เด็ก ๆ ช่ึงขาดโอกาสทางสังคม และเปนกําลังใจใหแกคณะครูโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน
      2.เพ่ือฝกทักษะความเปนผูนําท่ีมีวินัย มีความรับผิดชอบ มีมนุษยสัมพันธ เปนสมาชิกท่ีดีของกลุม อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข
      3.เพ่ือนําความรู ประสบการณท่ีไดจากการเขาคาย มาเพ่ิมพูนและพัฒนาตนเองเปนทักษะชีวิต
   นักเรียนจะไดเรียนรูจิตตารมณเซอรเวียมในวันท่ี 2 ของการอยูคายผานการปฏิบัติกิจกรรมท่ีโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ซ่ึง
กอนถึงกระบวนการดังกลาว นักเรียนโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย จะตองเตรียมการ ต้ังแตการจัดตลาดนัดเพ่ือนอง การระดมความ
คิด การเตรียมอุปกรณท่ีจะนํามาจัดกิจกรรม การทดลองจัดกิจกรรมกับนอง ๆ มาแตรฯ ระดับประถมศึกษา การเรียนรูผานการอบรม
การแปรงฟนอยางถูกวิธี โดย ผศ. ทพญ.พรธิดา วิสุทธิวัฒนากร การจัดของใหนอง ๆ จนมาถึงวันท่ีไดจัดกิจกรรมกับนอง ๆ โรงเรียน
ตํารวจตระเวนชายแดน
     ในวันท่ี 25 มกราคม 2567 โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนท้ัง 6 โรงเรียนจะมีกิจกรรมรูปแบบเดียวกันคือ การจัดกิจกรรมกับ
นอง ๆ การตรวจสุขภาพท่ัวไปและสายตา (ในปน้ีโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนปาละอูไดมีการตรวจฟน โดยนักเรียนเกาและแพทย
อาสา) การสอนนองแปรงฟน (เฉพาะนักเรียนนองระดับช้ันประถม 1 ประถม 2) การรับของโดยแบงเปนของอุปโภคและบริโภค 
       จากการสังเกตของคุณครู ถึงแมจะเหน่ือย แตนักเรียนทุกคนสามารถฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ และสามารถจัดกิจกรรมใหกับนอง ๆ
โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนไดเปนอยางดี โดยเห็นถึงความต้ังใจ การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยส่ิงสําคัญคือนักเรียนไดเรียนรู  
จิตตารมณเซอรเวียมซ่ึงเปนหัวใจของคายยุวกาชาดระดับมัธยม 2
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 ในการจัดกิจกรรมท่ีบานเพชรสําราญมีกิจกรรมดังตอไปน้ี
  1.กิจกรรม Walk Rally และ Step Together นักเรียนไดเรียนรูผานการทํากิจกรรมตาง ๆ ท่ีมีความสรางสรรค สนุกสนาน
และนาสนใจ กิจกรรม Walk Rally มี 4 ฐานกิจกรรมยอย ไดแก สงตอน้ําใจ เหมือนหรือตาง รูไว รูใจ สามัคคีชุมนุม (เง่ือน
มนุษย) บอลลูนรวมใจ โดยกิจกรรมตาง ๆ ไดสงเสริมใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือน ใสใจซ่ึงกันและกัน นักเรียนมีทักษะใน
การวางแผน การแกปญหารวมกัน การอยูรวมกันบนความแตกตาง และกิจกรรม Step Together นักเรียนไดฝกการสังเกต
และการใสใจเพ่ือนในกลุมซ่ึงนําไปสูความสําเร็จของกลุม 
  2.กิจกรรมเกมชายหาดและนันทนาการ เปนกิจกรรมท่ีไมไดเนนเพียงความสนุกสนานเพียงอยางเดียว แตนักเรียนยังไดฝกการ
ทํางานเปนทีม การรวมยินดีกับเพ่ือน ๆ การรวมกันเพ่ือฝาฟนอุปสรรคตาง ๆ เชนเดียวกันกับกิจกรรมนันทนาการ ท่ีนอกจาก
ความสนุกสนานแลวนักเรียนยังไดฝกทักษะการนําเกม การจัดกิจกรรม และส่ิงตาง ๆ ท่ีเปนประโยชน เชน กิจกรรมนันทนาการ
ในวันท่ี 24 มกราคม นักเรียนสามารถนําไปใชท่ีโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนไดเปนอยางดี โดยเกมตาง ๆ ไดผาน
กระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
 3.กิจกรรมรายงานผลการปฏิบัติกิจกรรมท่ีโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน โดยนักเรียนไดนําเสนออยางสรางสรรคในหลาก
หลายรูปแบบ เชน VLOG, Presentation, Video Presentation 
   4.กิจกรรมการแสดงภาคค่ํา นักเรียนไดสรางสรรคการแสดงผานการมีสวนรวมของเพ่ือน ๆ ท้ังหอง ดวยความสนุกสนาน และ
แฝงไปดวยแงคิดท่ีดี นักเรียนไดฝกการทํางานเปนทีม การรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือน ๆ ในหอง การรวมช่ืนชมเพ่ือน ๆ
   การดําเนินกิจกรรมคายยุวกาชาดมัธยม 2 ไดรับความรวมมือสนับสนุนจาก นักเรียน คุณครู ผูบริหาร นักเรียนเกาและแพทย
อาสา บุคลากรโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน การไดเรียนรูตลอดเสนทางในระดับช้ันมัธยม 2 สูคาย ม.2 จัดเปนประสบการณ
ท่ีมีคุณคาและเปนความทรงจําท่ีดี สรางความตระหนักรูในเซอรเวียม ซ่ึงเปนรากฐานของนักเรียนโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย

คายยุวกาชาดมัธยม 2
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   สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ไดรวมมือกับโรงเรียนและผูปกครองจัดกิจกรรมดี ๆ ในชวงเวลาแหง
ความสุขเทศกาลคริสตมาสและปใหม
    9 ธันวาคม 2566 คณะกรรมการสมาคมฯ ซิสเตอร คณะคุณครู นักเรียนช้ันประถม 6 และผูปกครอง ไดเดินทางไปท่ีทําการ
ตชด. 137 อําเภอสวนผ้ึง จังหวัดราชบุรี เพ่ือดําเนินกิจกรรมเย่ียมโรงเรียนนองตํารวจตระเวนชายแดน โดยปน้ีไดกลับมาจัดอีก
คร้ังหลังจากหยุดชวงโควิดไปหลายป คร้ังน้ีโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยไดจัดทีมผูปกครองท่ีเปนแพทย ทันตแพทย และเภสัชกร
เขาไปตรวจสุขภาพ ทําฟน ตรวจตา ใหกับนักเรียนช้ันประถม 1 - 6 ของโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนสวนผ้ึง  โดยมีนักเรียน
ช้ันประถม 6 ของโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยคอยดูแลนักเรียนจากโรงเรียนนองอยางเต็มท่ี ท้ังเลนเกม จัดคิวตรวจ ตลอดจน
แจกของใช ของขวัญปใหม และของท่ีระลึก ตลอดท้ังงานไดเห็นรอยย้ิม ความสนุก และความสุขจากนักเรียนท้ังจากโรงเรียน
นองและโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยทุกคน 
  22 ธันวาคม 2566 สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยไดสนับสนุนเงินเพ่ือจัดงานคริสตมาสใหกับ
โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ซ่ึงงานน้ีนักเรียนทุกระดับช้ันไดมารวมรับประทานอาหารกลางวันพรอมกันอยางเต็มอ่ิม มีการ
แสดงดนตรีของนักเรียนเพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานตลอดท้ังงาน
    ในศุภวาระข้ึนปใหม 2567 ขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัยและส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท้ังหลายในสากลโลก จงดลบันดาลและประทานพร
ให นักเรียน ผูปกครอง คุณครู เจาหนาท่ี และซิสเตอรของโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ประสบแตความสุข ความเจริญ มีสุขภาพ
ท่ีแข็งแรง มีกําลังใจท่ีดีและเขมแข็ง และสมหวังในส่ิงท่ีปรารถนาทุกประการ  
                                                                                             

 โดย ผศ. ดร.ธนกรณ แนนหนา

 ผศ. ดร.ธนกรณ แนนหนา

จากนายกสมาคมผูปกครองและครู

โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย
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ครูอายุครบ 60 ป และครูอายุครบ 65 ป และครูทํางานนานป ปการศึกษา 2566

ครูสุรียพร  เบาพาละ
(อายุครบ 60 ป และทํางานครบ 40 ป)

    ดวยวันท่ี 16 มกราคม ของทุกปเปนวันครู ทางโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยไดถือประเพณีปฏิบัติในการมอบรางวัลขอบคุณคุณครู
ท่ีทํางานนานปเปนประจําทุกป ซ่ึงในปน้ีมีครูอายุครบ 60 ป ครูอายุครบ 65 ป และครูทํางานครบ 10 ป ถึง 40 ป รวม 23 คน ดัง
รายนามตอไปน้ี 

        ครูคือผูต้ังใจส่ังสอนศิษย               ฝกใหคิดช้ีนําทางสวางไสว  

ประสิทธ์ิประสาทวิชาดวยหัวใจ               ศิษยดีไดวันน้ีเพราะมีครู 

ครูอายุครบ 65 ป

ครูบุบผา จิตรีเท่ียง

ครูอายุครบ 60 ป

ครูวรรณี วิมาลา  ครูจําเนียร  นทีมหาคุณ
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ครูปฏิบัติงานครบ 30 ป

ครูวรวรรณ แสงใส

ครูปฏิบัติงานครบ 25 ป

ครูดนุชรี ตันทโอภาส ครูเจษฎา สิริสุวลักษณครูอาภรณ ชมจินดา

ครูอภิสมัย ภาวะสิทธิโชติ ครูแวววิมล นาคะพงษ

ครูอายุครบ 60 ป และครูอายุครบ 65 ป และครูทํางานนานป ปการศึกษา 2566
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ครูปฏิบัติงานครบ 20 ป

ครูกนกพรรณ ศุภเสรีสกุล ครูรัชดารินทร สังกลมครูสมพิศ ราวีศรี

ครูอภิสรา คณาภิบาล ครูปถย รักธรรม

ครูอายุครบ 60 ป และครูอายุครบ 65 ป และครูทํางานนานป ปการศึกษา 2566

ครูชัฎปภา แกวสุจริต ครูเสาวนีย ชี
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ครูปฏิบัติงานครบ 15 ป

ครูทีนามารี ผลาดิกานนท

ครูปฏิบัติงานครบ 10 ป

ครูราตรี อุนใจ ครู Bryan Jacquesครูสิริรัตน ครุวรรณ

ครูณัฐวัฒน เลิศวราสิทธ์ิ ครู Yongkang Wang

ครูอายุครบ 60 ป และครูอายุครบ 65 ป และครูทํางานนานป ปการศึกษา 2566
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

Dr. Nyle Spoelstra Memorial Writing Showcase 
Essays  - Mathayom 6 

The year has flown by, and our Prathom 5 through Mathayom 6 students completed another annual Writing
Showcase competition this past December. 
The judging continues to be rigorous as students advance through our Writing Roadmap initiative - a progressive
program for structured academic writing in English courses throughout P.5-M.6. 
Our students, who were offered a choice of three prompts from a broad range of topics, have produced some
superb work across the years. We start with Mathayom 6, who were asked to write a 4-5 paragraph essay in 60
minutes. We look forward to publishing more excellent work in upcoming issues next academic year. 
Congratulations to our three finalists from M.6 - Janisa Temsukying, Wanatchaporn Sukcharoen, and Bowornlak
Nanthawatphong! 

“It’s not important what others are doing; it’s what you are doing that’s important”

In a world consumed by comparison, the phrase, “it’s not important what others are doing; it’s what you
are doing that’s important,” holds profound meaning. The key to living a fulfilling life is shifting focus from
other people’s goals to your own. This essay agrees with the aforementioned statement and provides
reasons why prioritizing one’s actions is imperative for personal fulfillment and development.
Concentrating on your journey promotes self-reliance and empowerment. Throughout your life, you will
explore new abilities and find your journey unique from others’. Some argue that learning from others’
lives can offer more insights. However, focusing on your path is better, because you can make your own
decisions based on your needs and aligned with your aspirations, releasing you from the pressure to
conform in social norms and competing with others.
Moreover, focusing on your own journey helps create self-awareness. Your strengths, weakness, passions,   
and identity can only be found by yourself, through your life, not other’s. Some believe that you can
improve yourself by competing with others. On the other hand, you can use your self-awareness as a
compass to guide you to your ideal life and accomplish your goals and deepest desires without feeling
toxic from unneeded competition.
In conclusion, focusing on yourself plays a significant role in developing personal satisfaction and growth.
The journey of self-discovery and personal growth unfolds when we focus on what we do, not on what
everyone else is doing. This not only makes us stronger but also leads to a life that is true to who we are,
and filled with meaningful aspirations. You don’t have to compare yourself to others because you are the
best in your way; take charge of your journey and live a purposeful life.

Janisa Temsukying, M.6/5

52  ฉบับท่ี 78 ปท่ี 20 ปการศึกษา 2566 Mater Dei News



ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

Social Media: Crisis or Opportunity?

In this contemporary era, the influence of social media on interpersonal communication and mental
health is undeniable. While it is true that it can foster creativity, debates arise concerning the impact on
the users’ personal relationships and their psychological well-being. This essay takes a critical stance,
recognizing the potential benefits of social media, while acknowledging the risks it poses. The purpose is
to explore both negative and positive aspects, promoting an understanding that informs mindful
engagement. 
As a mode of interpersonal communication, social media is often criticized for creating a facade of people
living perfect lives. Imagine a person scrolling through their feed, seeing friends posting glamorous photos
and achievements. This curated content might lead to feelings of inadequacy as the person compares
their own life to the seemingly perfect life of others. 
However, on the positive side of social media, consider online group support where individuals share their
real, unfiltered experiences. These communities foster connections, where individuals can share their
struggles and triumphs. Nevertheless, it's crucial to use social media with thoughtful consideration.
Sometimes, scrolling through captivating photos and success stories triggers jealousy - though it depends
on one’s individual perspective. Viewing them as inspiration and setting personal goals can turn social
media into a positive force. 
While navigating online spaces, teenagers are often confronted with hurtful comments which can lead to
anxiety and depression. Considering challenges like this, it's crucial to emphasize the importance of
responsible digital behavior. To improve safety, users on social media should embrace ways to promote
kindness online, such as by supporting campaigns undertaken by accounts like @thegoodquote on
Instagram. This account shares positive and inspirational quotes, covering topics such as motivation, self-
love, and life lessons. Cultivating a habit of following accounts like these can serve as a consistent source
of daily encouragement and positivity in your Instagram feed. These endeavors highlight how social media,
when paired with uplifting content, becomes a potent medium for empowerment and encouragement. 
In conclusion, social media wields both positive and negative impacts. While it sometimes portrays
idealized lives, it equally fosters genuine connections and serves as a source of inspiration through online
group support. Embracing responsible digital behavior and engaging with uplifting content like
@thegoodquote can transform social media into a positive force. The pivotal factor lies in mindful
consumption and cultivating a mindset for self-improvement, avoiding the trap of comparison. I believe
that mindful consumption is the key to unlocking social media’s potential for empowerment and
encouragement, enabling individuals to contribute to a more positive online environment. 

Wanatchaporn Sukcharoen, M.6/4
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

Describe the impact of social media on interpersonal communication and mental health

Social media has become a significant part of many people’s lives since it provides a variety of
opportunities, from entertainment to business marketing. While people generally know that social media
allows them to connect with others and stay updated through the online world, it actually has an effect
on the real world. Unlike any other source of information, social media, with its diverse content and
features, has a negative impact on people. The platforms can influence both users’ interpersonal
communication and mental health in a negative way.
Due to its convenience, social media affects human’s interpersonal communication skills. People now can
communicate with users around the world through social media, so this reduces the importance of face
to face conversation and leads itself to shallow online relationships and understanding. Some critics may
say that social media has many tools, such as video calls and live chat, that allow users to create deeper
connections in conversations. However, it is mostly one way communication, and the interaction is often
through text. For example, during COVID and online classes, schools used video calls for meetings, and
the person who did most of the speaking in classes was the teacher, so students didn’t participate in the
conversation as much as they do in the real classes. Thus, users’ interpersonal communication is one of
the impacts of social media.
Another effect of social media is on users’ mental health. Since social media allows people to share
anything, its users may find some online content that affects their mental health by making them feel
stressed or have lower self-esteem, such as content about an ideal life and body or content about
bullying. Some people may argue that social media has a lot of positive content, including that supporting
mental health. However, when using social media, despite the positive content, there will be negative
judgements and comments. As an example, YouTube used to show the number of dislikes of each video,
but now only creators can see it, and the result is that the number of dislikes has reduced significantly.
This shows that some people are trying to show off by commenting badly without reasons. Therefore,
social media can affect user’s mental health in a negative way.
By using social media, people can be influenced and affected negatively. The platforms’ convenient tools
and diverse content can have an effect on humans in a negative way. First, it impairs users’
communication skills and lessens interaction among people. Also, its different content can worsen users’
mental health, like making them feel depressed. By accepting that social media has negative impacts,
people can reduce its effects on human skills and health. Thus, everyone should be more careful when
using social media and be aware of the harms of the online world.

Bowornlak Nanthawatphong, M.6/5
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English-Science Course (Prathom)
 

Did you know Mater Dei School has an English-Science course in which all Prathom students (P3-P6)
participate weekly? This course was set up as a supplement to our general Science curriculum. Each
week, our Prathom 3-6 students study Science using Thai as the language of instruction. Then, we meet
once a week to cover the same topics again, in English. In addition to learning the English technical
terms and vocabulary, the design of the course is experiment-based and activity-based rather than
lecture-based. Students have the chance to perform fun, intriguing experiments and have eye-opening
discoveries every week, while applying Science and practicing English! 

With Khru Pakinee Thienpaitoon and Khru Chadpapha Kaewsujarid

Wind

P3's activity is about "wind." Students are asked to design a sail for their toy cars and move them
with anything that makes wind, i.e., manual and electric fans or even their breath!
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Egg Drop Challenge

The P5 Egg Drop Challenge is an extension of the lesson about gravity. Students are asked to design
a package to protect an egg from breaking - or even slightly cracking - when it is dropped from a
height of about 3 meters. The package can only be made of 4 straws, 2 pairs of chopsticks, 1 piece
of A4 paper, and 1 foot of rope. They may use sticky tape as well. Out of all the 24 groups in P5,
three were successful at saving their eggs.

Fishing with Magnets

P4 students' Activities with Magnets started off with them differentiating between objects that are
magnetic and non-magnetic. Then they played with the attraction and repulsion forces between
similar and opposite poles. Finally, they created a fun activity of fishing with magnets where they
attached a magnet to the end of the fishing line and tried to 'catch’ different paper-clipped animal
pictures in the bowl.

ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ
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Rock Observation

P6 Students have been learning about rocks - i.e., the rock cycle, types of rocks, characteristics of
each type, and their practical uses. In this laboratory activity, students brought rocks from home
and performed different tests on them to identify what type of rocks they were. The activity was
divided into 6 stations:

1.The physical test - students list the physical traits of the rock, such as colour, lustre, texture,
magnetic quality, and weight 
2.The streak test - done to see what color streak, if any, the rock would make when scratched on
sandpaper and a ceramic plate. 
3.The hardness test - the rock is scratched with a fingernail, a copper coin, and a steel plate to
determine its hardness
4.The acid test - performed to see how the rock would react to a few drops of an acidic solution,
such as vinegar. 
5.The water absorption test - looks at whether or not water droplets would be absorbed by the
rock or if it would run off. 
6.The water buoyancy test - tells us how dense the rock is compared to water. The denser rocks
would sink.

After the observations, students analyzed the characteristics they found and compared them with
what they knew about the different kinds of rock to identify them correctly. 

 

ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ
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ภาพขาว / กิจกรรม

คุณครูรวมกราบอวยพรวันคลายวันเกิดอาจารยสุมิตรา พงศธร ณ MDO ช้ัน 1 อาคารหอประชุม
เม่ือวันท่ี 8 ธันวาคม 2566

ธันวาคม 2566

นักเรียนเการุน MD 44 รวมกันถักไหมพรมและผาพันคอ โครงการถักหมวกและสงมอบใหโรงเรียน
เพ่ือสงตอไปท่ีแมฮองสอนและท่ีอ่ืน ๆ ณ ลานนักบุญอัญจลา เม่ือวันท่ี 15 ธันวาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

กรมศาสนาตรวจเย่ียมวัดนอยมาแตรเดอี เม่ือวันท่ี 19 ธันวาคม 2566

ฝายบริหารและสภานักเรียนมอบของขวัญแกตํารวจจราจรและเจาหนาท่ีเขตปทุมวัน 
เม่ือวันท่ี 20 ธันวาคม 2566

คณะครูกลาวอวยพรและมอบของขวัญแดกรรมการสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย 
เม่ือวันท่ี 20 ธันวาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

คณะครูกราบอวยพรซิสเตอรและผูบริหาร และกิจกรรมฉลองพระคริสตสมภพ 
เม่ือวันท่ี 22 ธันวาคม 2566

คณะครูกลาวอวยพรและมอบของขวัญแดกรรมการสมาคมนักเรียนเกามาแตรเดอีวิทยาลัย
ในพระบรมราชูปถัมภ เม่ือวันท่ี 20 ธันวาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

การตอนรับครูและนักเรียน Santa Ursula,
Jakarta Indonesia  

เม่ือวันท่ี 11 มกราคม 2567

มกราคม 2567

วันศึกษาและพัฒนาบุคลากร ณ หอประชุม
โรงเรียน เม่ือวันท่ี 15 มกราคม 2567
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ภาพขาว / กิจกรรม

มิสซาขอพรเน่ืองในโอกาสสําเร็จการศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยม 6 ปการศึกษา 2566 
ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 18 มกราคม 2567

นักเรียนกลุมจริยธรรมมัธยม 3 ปฏิบัติธรรม ณ วัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร
เม่ือวันท่ี 19 มกราคม 2567
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ภาพขาว / กิจกรรม

กิจกรรมฉลองนักบุญอัญจลา ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 26 มกราคม 2567

พิธีมิสซารับศีลกําลังของนักเรียนคาทอลิกมัธยม 3 ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 28 มกราคม 2567
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ภาพขาว / กิจกรรม

กิจกรรมฉลองวันกอต้ังโรงเรียน ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 2 กุมภาพันธ 2567

กุมภาพันธ 2567
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ภาพขาว / กิจกรรม

พิธีปฏิญาณตนสภานักเรียน ปการศึกษา 2567 ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 9 กุมภาพันธ 2567

World Language Festival ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ เม่ือวันท่ี 5 - 8 กุมภาพันธ 2567

ฉบับท่ี 78 ปท่ี 20 ปการศึกษา 2566 Mater Dei News 65










